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زیبایی در صف انتظار؛ چهره‌سازی مدرن و رؤیای تأیید اجتماعی
کـه  جایـی  زیبایـی،  کلینیک هـای  شـلوغ  عصـر  در 
صندلی هـای مخملـی همیشـه پرهسـتند، میـل بـه تغییر 
چهـره دیگـر یک انتخـاب فردی نیسـت؛ بازتابی اسـت از 
فشـارهای اجتماعی، اقتصاد پررونق زیبایی و جست وجوی 

بی پایـان بـرای تأییـد و دیده‌شـدن.
بـه گزارش ایسـنا، هزینه های خدمات زیبایی در سـال های 
اخیـر رشـد چشـمگیری داشـته و بـه بخشـی از اقتصـاد 
خدمـات شـهری تبدیـل شـده اند. از تزریـق بوتاکـس و 
فیلـر تـا جراحی های سـرپایی، هرکدام قیمتـی معادل چند 
میلیـون تومـان دارنـد. باوجود شـرایط اقتصـادی نه چندان 
آسـان، تقاضـا کاهـش نیافتـه و در برخـی مـوارد حتـی 
افزایش یافتـه اسـت. برخـی از مراجعه کننـدگان می گوینـد 
هزینه هـا را به صـورت اقسـاطی یا با وام های خـرد پرداخت 
می کننـد، زیـرا آن را سـرمایه‌گذاری بـر چهـره و آینـده 
می داننـد. ایـن صنعـت نه تنهـا شـامل خدمـات پزشـکی، 
بلکـه بـازار تجهیـزات، داروها، تبلیغات و آموزش پزشـکان 
را نیـز در برمی گیـرد. بخـش قابل توجهـی از فعـالان ایـن 
حـوزه، پزشـکان عمومـی هسـتند کـه بـه دلیـل درآمـد 
پایین تـر در بخـش درمـان عمومی، به سـمت فعالیت های 
زیبایـی سـوق یافته انـد. دوره هـای کوتاه مـدت آموزشـی، 
کارگاه هـای خصوصـی و تبلیغات گسـترده در شـبکه های 
اجتماعی ورود به این عرصه را سـاده کرده اسـت. بسـیاری 
از ایـن پزشـکان می گویند با چنـد ماه کار در حـوزه تزریق 
و خدمـات زیبایـی، درآمـدی چندبرابـر طبابـت عمومی به 
دسـت می آورنـد. ایـن روند مـرز میان طـب درمانی و طب 
زیبایـی را کم رنـگ کـرده و باعث شـده صنعـت زیبایی به 
یـک فرصت شـغلی جـذاب و درعین حـال پررقابت تبدیل 
شـود. بااین حـال، نبـود نظـارت دقیـق می توانـد سلامـت 
مراجعه کننـدگان را به خطر بیندازد. افزایش تعداد پزشـکان 
عمومـی در این حوزه بدون داشـتن مهـارت کامل جراحی 
یـا تزریق هـای پیشـرفته، ریسـک عـوارض جانبـی را بالا 
می بـرد. از طـرف دیگـر، ایـن واقعیـت اقتصـادی سـبب 
شـده بازار رقابتی شـدیدی ایجاد شـود و تبلیغـات اغلب بر 
تحریک احسـاس نارضایتی و فشار اجتماعی تمرکز داشته 
باشـد، نـه آموزش درسـت و آگاهـی بیمـار.  کلینیک های 
زیبایـی حـالا بـه یـک صنعـت بـزرگ شـهری تبدیـل 
شـده اند؛ بـا برندینـگ، مدیریـت مشـتریان و اسـتفاده از 
فضای مجـازی برای تبلیغات. هر کلینیـک تلاش می کند 
از طریـق نمایـش نمونـه کارهـا و ارائـه تخفیف هـا، حس 
فوریـت و نیاز بـه تغییـر را در ذهن مراجعه کننـدگان ایجاد 
کنـد. در واقـع، خدمـات زیبایـی تنهـا یک عمل پزشـکی 
نیسـت، بلکـه بخشـی از بـازار رقابتـی پررونـق و پرجاذبه 
اقتصـادی اسـت کـه سـرمایه گذاری، تبلیغـات و بازاریابـی 

دارد.  پیچیده 
	Á بیماران و تنوع تجربه‌ها

در میـان جمـع، دختـری حـدود بیست سـاله بـا چهـره ای 
پرشـور نشسـته اسـت. وی دانشـجوی طراحی لباس است 
و دربـاره تصمیمـش بـرای تزریـق بوتاکس چشـم گربه ای 
می گویـد: همیشـه دوسـت داشـتم نگاهـم حالـت خاصی 
داشـته باشـد. بارهـا مدل هـای خارجـی را در شـبکه های 
اجتماعـی دیـدم که با این فرم چشـم ها، چهـره ای جذاب تر 
پیـدا کرده انـد. او می افزایـد: ایـن تصمیـم را مدت هاسـت 
گرفتـم و حـالا بـا هیجـان منتظـرم. هزینه هـای زیبایـی 
و درکل تغییرکـردن هنگفـت اسـت آن هـم نسـبت بـه 
درآمـدم، اما من هرطور شـده جـورش می کنم بـا پس انداز 
و وام گرفتـن چـون بـه نظـر مـن ارزشـش را دارد ایـن کار 
سـرمایه گذاری روی خـود اسـت.  در گوشـه دیگـر سـالن، 
زنـی حـدود چهل سـاله در حال پـر کردن فـرم رضایت نامه 
اسـت. از ظاهـرش پیداسـت کـه چنـد بـار عمـل زیبایـی 
انجـام داده اسـت. بـا نگاهـی مطمئـن اظهار می کنـد: این 
بـار بـرای تزریـق فیلـر گونـه آمـدم تـا حجـم صورتـم را 
بازگردانـم. بـه بـاور مـن، حفظ جوانـی بخشـی از ضرورت 
زندگـی حرفه ای اسـت. در محیط کاری مـن همه به ظاهر 
اهمیـت می دهنـد؛ وقتـی چهره خسـته بـه نظر می رسـد، 
انـگار انـرژی آدم هـم پاییـن می آیـد. او می افزایـد: هزینه 
انجام خدمات سـنگین اسـت، امـا بـاور دارم زیبایی، نوعی 
اعتمادبه نفـس اسـت و ارزش پرداخت دارد. کمی آن سـوتر، 
زنـی دیگـر که حـدود پنجاه سـال دارد، بـا لحنـی آرام تر از 
ساکشـن غبغب می‌گویـد: از تغییر فـرم صورتـم ناراضی ام 
و می خواهـم دوبـاره زاویـه فـک را برگردانـم و صورتم که 
پوسـتش شل شـده را هایفو کنم تا جوانی و شادابی پوستم 
برگـردد. او ادامـه می دهـد: هـر بـار در آینـه نـگاه می کنم، 
احسـاس می کنـم زمان بـا من مهربـان نبوده اسـت. دچار 
نوعـی بیمـاری شـده ام، دوسـت دارم مرتب تغییـر کنم در 

حـدی کـه اصلا خودم نباشـم نمی دانـم تا کجا بایـد ادامه 
دهـم هـر بـار کـه کاری انجـام می دهـم، چند ماه بعـد باز 
احسـاس می کنـم چیـزی کـم اسـت و از خـودم خسـته 
می شـوم. در میـان جمـع، چنـد دختـر نوجوان نیـز حضور 
دارنـد کـه بـرای تزریـق بوتاکـس چشـم گربه ای آمده انـد. 
بـا شوروشـوق از مدل هـای بازیگـران هالیـوودی حـرف 
می زننـد و از رؤیـای شـباهت بـه آن هـا می گوینـد. بـرای 

آن هـا زیبایـی نـه دغدغه، بلکه سـرگرمی اسـت.
	Á میل به تغییر چهره؛ جست‌وجویی برای تأیید

اجتماعی یا افزایش اعتمادبه‌نفس؟
درحالی کـه بیمـاران بـا لبخندهـای کوچـک و نگاه هـای 
امیـدوار وارد اتـاق انتظـار می‌شـوند، مجتبی فدایـی، جراح 
زیبایـی اظهـار می کنـد: رونـد روبه رشـد درخواسـت های 
افزایـش  اخیـر شـاهد  در سـال های  زیبایـی  عمل هـای 
مراجعانـی بـوده کـه از تغییـرات ظاهـری نه تنهـا بـرای 
زیبایـی، بلکـه به عنـوان راهی بـرای بهبـود اعتمادبه نفس 
و دریافـت تأییـد اجتماعی اسـتفاده می کننـد. او می افزاید: 
بیشـتر مراجعان من کسـانی هسـتند که به دنبال تغییرات 
جزئی در صورت یا بدنشـان هسـتند؛ مثلًاً یک تزریق فیلر 
یـا بوتاکـس، تغییراتـی کـه در نـگاه اول شـاید کوچک به 
نظـر برسـند، اما بـرای آن‌هـا می تواند در ایجـاد حس بهتر 
از خودشـان مؤثر باشـد. این جراح زیبایی با اشـاره به تأثیر 
شـبکه های اجتماعـی و اسـتانداردهای زیبایـی در جامعـه 
امـروز بیان می کنـد: امـروزه باوجود فشـارهای اجتماعی و 
تصاویری که از زیبایی در رسـانه ها و شـبکه های اجتماعی 
منتشـر می شـود، خیلـی از افـراد احسـاس می کننـد بایـد 
مطابـق با این اسـتانداردها باشـند. فدایی توضیـح می دهد: 
گرایـش بـه عمل هـای زیبایـی به ویـژه در میـان زنـان، از 
میـل به پذیـرش اجتماعی و حتی بهبود شـرایط شـغلی و 
حرفه ای نشـئت می گیـرد. ما در جامعـه ای زندگی می کنیم 
کـه در آن ظاهـر نقـش زیـادی در پذیـرش اجتماعـی 
افـراد دارد. وقتـی کسـی ظاهـر جذاب تـری داشـته باشـد، 
احتمـالًاً بیشـتر دیده می شـود و ایـن موضوع در بسـیاری 
از عرصه هـای زندگـی از جملـه محیـط کار هـم تأثیرگذار 
اسـت. او بـا بیـان ایـن کـه فشـار اجتماعـی عامـل اصلی 
ایـن تغییـرات اسـت، بـه موضـوع اعتمادبه نفـس در میان 
مراجعـان اشـاره کـرده و ادامـه می دهـد: برخـی از افرادی 
کـه بـه مطـب مراجعـه می کننـد، بـا ایـن کـه چهـره ای 
معمولـی دارنـد، در واقـع از نارضایتی های درونـی خود رنج 
می برنـد. آن هـا معمولًاً به دنبال این هسـتند کـه از طریق 
تغییـر ظاهـری، اعتمادبه نفـس خود را بهبود ببخشـند. این 
جـراح زیبایی توضیـح می دهـد: مراجعان یا افـرادی که به 
دنبـال زیبایـی هسـتند، اغلب نـه بـرای اصلاح نقص های 
جـدی، بلکـه بـرای نزدیک تر شـدن بـه تصویری ایـده آل 
امـروزه  می دهنـد.  انجـام  ظاهـری  تغییـرات  خـود،  از 
بسـیاری از افـراد حتـی بـدون داشـتن نقـص قابل توجـه، 
بـه دنبـال کوچک تریـن تغییـرات در صـورت یا بـدن خود 
هسـتند. ایـن واقعیـت نشـان می دهـد کـه بخـش زیادی 
از خواسـته های زیبایـی، ناشـی از تلاش بـرای تطابـق بـا 
اسـتانداردها و تصاویـر ایـده آل منتشرشـده در رسـانه ها و 
شـبکه های اجتماعـی اسـت. فدایی بیـان می کنـد: گاهی 
اوقـات، فشـار بـرای تغییرات مـداوم می تواند بـه یک رفتار 

وسواسـی تبدیـل شـود. در برخی مـوارد، افرادی کـه برای 
اولین بـار عمـل زیبایـی انجـام می دهنـد، وقتـی تغییـرات 
اولیـه خـود را می بیننـد، بـه فکر تغییـرات بعـدی می افتند. 
ایـن رونـد ممکـن اسـت به تدریج بـه یک چرخـه تکراری 
تبدیل شـود که در آن فرد هیچ گاه احسـاس رضایت کامل 
نمی کنـد. این پزشـک جـراح در پایان خاطرنشـان می کند: 
باتوجه بـه  و  آگاهـی  روی  از  بایـد  زیبایـی  انتخاب هـای 
تأثیـرات روانـی آن ها انجام شـود. ما پزشـکان مسـئولیت 
داریـم بـه بیماران خود کمـک کنیم تا تصمیمـات آگاهانه 
بگیرنـد. تغییـرات ظاهری باید بـرای بهبـود اعتمادبه نفس 
و افزایـش احسـاس ارزشـمندی باشـد، نـه صـرفاً بـرای 

بـرآوردن انتظـارات اجتماعی یا رسـانه ای.
	Á گرایش پزشکان عمومی به زیبایی، واقعیتی

اقتصادی و اجتماعی است 
ملیحـه عطـارزاده، پزشـک عمومـی و کارشـناس حـوزه 
سلامـت نیز می گوید: در سـال های اخیر، شـمار پزشـکان 
عمومـی کـه از حـوزه درمـان عمومـی به سـمت خدمات 
زیبایـی روی آورده انـد، رو به افزایش اسـت. این روند بیش 
از هر چیز ناشـی از شـرایط اقتصادی و تفـاوت درآمد میان 
دو حـوزه اسـت. بسـیاری از پزشـکان، بـا وجـود سـال ها 
تحصیـل و کار طاقت فرسـا در مراکـز درمانـی، از درآمـد 
پاییـن و حجـم کار زیـاد گلایـه دارنـد و در نتیجـه، حـوزه 
زیبایـی را به عنـوان گزینـه ای کم اسـترس تر و پردرآمدتـر 
انتخـاب می کننـد. او می افزایـد: در ظاهر، این تغییر شـغلی 
صـرفاً یـک تصمیـم اقتصـادی اسـت، امـا در عمـق خود 
بازتابـی از چالش های سـاختاری نظام سلامت اسـت. نبود 
امنیت شـغلی، نبود نظـام تعرفه گذاری منصفانـه و کاهش 
انگیـزه در طـب عمومـی، پزشـکان را به سـوی مسـیری 
سـوق می دهد که در آن بتوانند هم اسـتقلال مالی داشـته 
باشـند و هـم احسـاس رضایت شـخصی از شـغل خـود را 
تجربـه کننـد. ایـن پزشـک عمومـی با اشـاره بـه اهمیت 
بیـان می کنـد:  ایـن زمینـه  آموزش هـای تخصصـی در 
خدمـات زیبایـی ماننـد تزریـق بوتاکـس، فیلر یـا لیفت با 
نـخ، گرچـه در ظاهر سـاده بـه نظر می رسـند، امـا نیازمند 
شـناخت عمیـق از آناتومی چهـره، واکنش هـای دارویی و 
تکنیک هـای تزریـق دقیق هسـتند. بسـیاری از پزشـکان 
پـس از گذراندن چنـد دوره کوتاه مـدت آموزشـی وارد بازار 
کار می شـوند. نبود اسـتاندارد آموزشـی و نظارت تخصصی 
کافـی، می توانـد منجـر به بروز عـوارض و کاهـش اعتماد 
بیماران شـود. عطـارزاده ادامه می دهد: یکـی از چالش های 
جـدی در این حوزه، گسـترش تبلیغـات در فضای مجازی 
اسـت. رقابـت شـدید میـان مطب هـا و کلینیک هـا باعث 
شـده گاهـی کیفیـت فـدای کمیـت شـود. تخفیف هـای 
اغراق آمیـز،  تبلیغـات  و  غیرواقعـی  وعده هـای  افراطـی، 
سلامـت مراجعه کننـدگان را در معرض خطر قـرار می دهد. 
در این شـرایط، پزشـک بایـد بیش از هر زمـان دیگری به 
اصول اخلاق پزشـکی پایبند باشـد و تنها اقداماتی را انجام 
دهد که ایمن و علمی هسـتند. او با اشـاره بر جنبه انسـانی 
طـب زیبایـی تأکید می کنـد: بسـیاری از افرادی کـه برای 
خدمـات زیبایـی مراجعه می‌کننـد، در واقع بـه دنبال ترمیم 
احسـاس ارزشـمندی یـا افزایـش اعتمادبه نفـس هسـتند، 
بنابراین پزشـک باید بتواند نگاه روان شـناختی داشـته باشد 

و بین نیاز واقعی و خواسـته ناشـی از فشـار اجتماعی تمایز 
قائـل شـود. در برخی مـوارد، بهترین تصمیم حرفـه ای آن 
اسـت کـه پزشـک بیمـار را از انجـام اقـدام غیرضـروری 
منصـرف کنـد. این پزشـک عمومـی در پایان خاطرنشـان 
می کنـد: گرایـش پزشـکان عمومـی بـه حـوزه زیبایـی 
پدیـده ای اجتناب ناپذیـر اسـت، امـا اگـر در چارچوب علمی 
و اخلاقـی هدایـت نشـود، می تواند پیامدهای ناخواسـته ای 
بـرای سلامـت جامعـه داشـته باشـد. ایجـاد مسـیرهای 
آموزشـی اسـتاندارد، نظارت دقیق و آگاهی بخشی به مردم، 
می توانـد ایـن رونـد را از یـک رقابت صـرفاً اقتصـادی، به 

حـوزه ای علمـی، ایمـن و مسـئولانه تبدیل کند.
	Á زیبایی، پروژه‌ای اجتماعی برای جلب تأیید

و پذیرش
سـارا نیک رفتـار، روان شـناس بالینـی نیـز اظهـار می کنـد: 
میـل به زیبایـی یکـی از انگیزه های بنیادی انسـان اسـت 
کـه ریشـه در نیاز بـه دیده شـدن و تأیید اجتماعـی دارد. او 
می افزایـد: زیبایـی امروز دیگر یک ویژگی طبیعی نیسـت، 
بلکـه پـروژه ای مدیریـت شـده اسـت؛ افـراد موظف انـد بر 
ظاهـر خـودکار کننـد تـا در جامعـه پذیرفته شـوند. فشـار 
اجتماعی، شـبکه های اجتماعی و مقایسـه مـداوم با تصویر 
ایـده آل، اضطـراب و نارضایتـی ایجـاد می کند. بسـیاری از 
مراجعه کننـدگان کلینیک هـای زیبایـی، نـه بـرای اصلاح 
نقص هـای واقعـی، بلکـه برای پر کـردن خلأهـای درونی 
نادیده گرفته شـدن،  از جنـس  اقـدام می کننـد؛ خلأهایـی 
اضطـراب اجتماعـی یا مقایسـه مـداوم با دیگـران. بدن در 
اینجـا بـه صحنـه ای بـرای بیان احساسـات سرکوب شـده 
تبدیـل می گـردد و هر تزریق یا عمل، تلاشـی اسـت برای 
بازسـازی احسـاس ارزشـمندی، نه صرفاً تغییـر فرم چهره. 
ایـن روان شـناس بیـان می کنـد: یکـی از کلیدهـای اصلی 
کاهـش فشـار روانـی، رسـیدن بـه مـرز خودباوری اسـت؛ 
یعنی شـناخت محدودیت ها و توانایی های شـخصی، بدون 
آنکـه خـود را مـدام بـا دیگـران مقایسـه کنـد. نیک رفتـار 
ادامـه می دهـد: در کشـورهای غربـی، فرهنـگ زیبایـی با 
تأکیـد بـر فردیـت و تنوع شـکل گرفته اسـت. افراد بیشـتر 
بـر خودپذیـری، سلامـت روان و رضایـت درونـی تمرکـز 
می کننـد تـا رسـیدن بـه یـک الگـوی یکسـان زیبایـی. 
او ادامـه می دهـد: در مقابـل، در برخـی جوامـع آسـیایی و 
خاورمیانـه، فشـار اجتماعی بـرای تطبیق با اسـتانداردهای 
خـاص چهـره و بـدن بالاتر اسـت. رسـانه ها و شـبکه های 
اجتماعـی مـدام تصویـر ایـده آل ارائـه می کننـد و افـراد، 
به ویـژه زنـان، احسـاس می کنند برای پذیـرش و موفقیت، 
بایـد مطابـق آن عمـل کننـد. ایـن روان شـناس اضافـه 
می کنـد: تفـاوت فرهنگـی نشـان می دهـد کـه گرایـش 
بـه عمل هـای زیبایـی صـرفاً یک مسـئله فردی نیسـت، 
بلکـه بازتـاب فشـار اجتماعـی و فرهنگی اسـت. افـرادی 
کـه مـرز خودبـاوری خـود را می شناسـند و بـا معیارهـای 
بیرونـی مقایسـه نمی کننـد، آرامش بیشـتری دارند و کمتر 
می گیرنـد.  قـرار  زیبایـی  مکـرر  عمل هـای  تحت فشـار 
نیک رفتـار بـا اشـاره بـه پیامدهـای گسـترده اجتماعـی و 
روانـی توضیـح می دهـد: وقتـی جامعـه تنهـا یـک الگوی 
زیبایـی را ارزشـمند می دانـد، افـراد بـرای بقـای اجتماعی 
و حرفـه ای مجبـور بـه پیـروی می شـوند. این رونـد باعث 
کاهـش تنـوع طبیعـی، افزایـش اسـترس و فشـار روانی و 
گاهـی بـروز رفتارهای پرخطر می شـود. افراد ممکن اسـت 
بـدون توجـه به سلامتـی خـود، عمل هـای متعـدد انجـام 
دهنـد. او در پایـان خاطرنشـان می کنـد: مقایسـه فرهنگی 
نشـان می دهـد جوامعی کـه تنـوع و خودپذیـری را ترویج 
می کننـد، میـزان اخـتلالات روانـی مرتبط بـا تصویر بدن 
پایین تـر اسـت. در این کشـورها، عمل های زیبایی بیشـتر 
بـرای هماهنگـی درونـی و بهبـود کیفیـت زندگـی انجام 
می شـوند تا پاسـخ به فشـار اجتماعی یا رقابـت مصنوعی. 
در سـاعت پنج عصر، سـالن انتظار هنوز پر اسـت. چهره ها 
تغییـر کرده انـد، اما نگاه ها همچنـان در آینـه دنبال چیزی 
می گردند؛ شـاید تصویـری از خـودِِ دلخواه. مطـب آرام آرام 
خلـوت می شـود، امـا گفت وگـو دربـاره زیبایـی در ذهـن 
همـه ادامـه دارد. ایـن فضـا نشـان می دهـد کـه زیبایی نه 
پایـان، بلکه مسـیری بی انتهاسـت؛ مسـیری میـان آینه و 
رؤیـا، میـان میل و هویـت. آنچه از این تجربه هـا برمی آید، 
نـه صـرفاً تغییـر ظاهـری، بلکـه تلاش بـرای یافتـن مرز 
از  فاصله گرفتـن  و  درونـی  ارزش  شناسـایی  خودبـاوری، 
فشـارهای اجتماعـی اسـت. در نهایـت، زیبایـی واقعی آن 
اسـت کـه فرد در هماهنگی با خـود و در آرامش ذهنی، آن 
را تجربـه کنـد؛ نه آنچـه رسـانه ها و شـبکه های اجتماعی 

بـه او دیکتـه می کنند.

اجرای طرح غربالگری مراکز 
آموزشی غیردولتی در 

اصفهان
رییس اداره مدارس و مراکز غیردولتی و توسعه مشارکت های 
طرح  اجرای  از  اصفهان  استان  آموزش وپرورش  مردمی 
با هدف  استان  این  غیردولتی  آموزشی  مراکز  غربالگری 
ارتقای کیفیت و استانداردسازی فرآیندهای آموزشی خبر داد.

مهدی جمالی در جمع کارشناسان اداره مدارس و مراکز 
غیردولتی،  آموزشی  مراکز  افزود:  اصفهان  غیردولتی 
را  آزاد  علمی  مراکز  و  خارجی  زبان های  آموزشگاه های 
شامل می شود. او اظهار داشت: در جریان اجرای این طرح، 
مجموعه ای کامل از مستندات اداری، اسناد مالی، دفاتر آمار، 
مجوزهای فعالیت، مستندات مربوط به آزمون ها و همچنین 
عملکرد آموزشی مراکز، تحت بررسی دقیق کارشناسان 
اداره کل قرار می گیرد. رییس اداره مدارس و مراکز غیردولتی 
آموزش وپرورش  اداره کل  مردمی  مشارکت های  توسعه  و 
اصفهان افزود: کارگروه تخصصی نظارت بر مراکز غیردولتی، 
مسوولیت ارزیابی کیفی و تخصصی این مراکز را بر عهده 
دارد. او با تشریح جزییات اجرای این طرح گفت: هدف ما از 
اجرای غربالگری، پایش جامع فعالیت مراکز آموزشی، برخورد 
با مراکز فاقد مجوز و ارتقای سطح کیفیت آموزشی در مراکز 
دارای مجوز است. جمالی یادآور شد: این طرح، فرصتی برای 
توانمندسازی آموزشگاه ها و ساماندهی دقیق فعالیت های 
آموزشی در سطح استان است. او با اشاره به اجرای گسترده 
این طرح در سطح استان گفت: این فرآیند با برنامه ریزی 
منسجم، همکاری کارشناسان تخصصی و تعامل سازنده با 
مدیران مراکز در حال پیگیری است. رییس اداره مدارس 
و مراکز غیردولتی آموزش وپرورش استان اصفهان افزود: 
تلاش ما بر این است که با نظارت مؤثر، خدمات آموزشی 
نزدیک تر  استاندارد  و  مطلوب  به سطح  غیردولتی  مراکز 
شود. او خاطرنشان کرد: اجرای این طرح، به عنوان یکی از 
برنامه های محوری اداره کل، نقش مهمی در اعتمادسازی، 
کیفیت بخشی و ساماندهی فعالیت های آموزشی غیردولتی 

در استان خواهد داشت.

مهارتÁآموزی سربازان گامی 
برای ساخت آینده شغلی 

ارشد نظامی ارتش در منطقه اصفهان گفت: مهارت آموزی 
کارکنان وظیفه فرصتی برای شکوفایی استعدادها، افزایش 
روحیه و آمادگی جوانان برای ورود به جامعه پس از خدمت 

سربازی است.
سومین دوره مسابقات مهارت آموزی کارکنان وظیفه نیروی 
مرکز  میزبانی  به  ایران  اسلامی  جمهوری  ارتش  زمینی 
آموزش توپخانه نزاجا برگزار شد. این رویداد به مدت دو روز 
و با حضور ۱۰۰ نفر از کارکنان وظیفه از یگان‌های مختلف 
در پنج رشته تخصصی شامل نصب و تعمیر کولر گازی، 
عکاسی دیجیتال، حفاظت فیزیکی، سرویس کار خودرو و 
برق کار ساختمان برگزار شد. امیر سرتیپ دوم محسن کرمی، 
ارشد نظامی ارتش در استان های اصفهان، یزد و چهارمحال 
و بختیاری در حاشیه این مسابقات اظهار کرد: دوره خدمت 
سربازی، فرصتی طلایی در مسیر زندگی یک جوان است؛ 
هرچند دشوار، اما همین سختی ها موجب خودسازی، تقویت 
روحیه مسئولیت پذیری و رشد شخصیت فردی می شود. او 
افزود: مهارت آموزی کارکنان وظیفه ضمن افزایش نشاط 
ارتقای  با  و  می کند  شکوفا  را  آنان  استعدادهای  جوانان، 
توانمندی های تخصصی، آنان را برای ورود به جامعه و بازار 
کار آماده می سازد. ارشد نظامی ارتش در اصفهان تصریح 
کرد: هدف از اجرای این دوره ها، افزایش اثربخشی خدمت 
مهارت های  ارتقای  کشور،  دفاعی  بنیه  تقویت  سربازی، 
حرفه ای و ایجاد آمادگی شغلی در میان سربازان جوان است 
تا خدمت مقدس سربازی به سکوی پرش آنان برای آینده ای 

شغلی و سازنده بدل شود.

ایران در صدر مبارزهÁکنندگان 
جهانی با موادمخدر

قائم مقام دبیرکل ستاد مبارزه با مواد مخدر با اشاره به شهادت 
چهار هزار و جانبازی ۱۲ هزار نفر در راه مبارزه با مواد مخدر، 
گفت: جمهوری اسلامی ایران با برخورد قاطع با این پدیده، 
در صدر مبارزه کنندگان جهانی قرار دارد و اعتیاد بزرگترین 

آسیب اجتماعی کشور است.
محمد زارعی در آئین امحای ۲۰ تُُن مواد مخدر و روان گردان 
سردار  زحمات  از  قدردانی  با  بزرگ  تهران  پلیس  توسط 
احمدرضا رادان فرماندهی فراجا، اظهار کرد: نظام مقدس 
جمهوری اسلامی ایران با برخوردی قاطع در زمینه مقابله با 
پدیده مواد مخدر و اعتیاد، حقیقتاً مایه مباهات است که بیش 
از چهار دهه سابقه مبارزه در این عرصه را دارد. او افزود: رهبر 
معظم انقلاب؛ اعتیاد را نه یکی از بزرگترین بلکه بزرگترین 
آسیب اجتماعی کشور عنوان فرمودند و باید گفت که نظام در 
این مسیر هزینه های سنگینی متحمل شده است. قائم‌مقام 
دبیرکل ستاد مبارزه با مواد مخدر با بیان اینکه بیش از چهار 
هزار شهید و حدود ۱۲ هزار جانباز در راه این مبارزه ارزشمند 
جان فشانی کرده اند، تأکید کرد: این امر سبب شده تا نام نظام 
مقدس جمهوری اسلامی ایران در صدر مبارزه کنندگان و 
خط مقدم مقابله با مواد مخدر در جهان ثبت شود. زارعی با 
هشدار درباره ابعاد جهانی این پدیده شوم، گفت: مواد مخدر 
امروز نه تنها بلای جان کشور ما، بلکه معضلی جهانی است 
که متأسفانه تلفات آن با هیچ جنگ یا بلای طبیعی قابل 
قیاس نیست؛ به گونه ای که هم اکنون بیش از ۳۰۰ میلیون 
مصرف کننده در جهان وجود دارد و سالانه نزدیک به ۵۰۰ 
هزار نفر بر اثر سوءمصرف جان خود را از دست می دهند. 
او اضافه کرد: قرار گرفتن نظام جمهوری اسلامی ایران در 
صدر اقدامات صیانتی و مبارزه با مواد مخدر، یک امر کاملًاً 
آرمانی و مبتنی بر ارزش ها که خوشبختانه با توفیقات بزرگی 

نیز همراه بوده است. 

خبــر

ریلیÁسازی حملÁونقل راهکار 
کاهش آلودگی هوای اصفهان

گفت:  اصفهان  استان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل 
میانگین روزانه ۱۵۰۰ تا ۱۷۰۰ نفتکش وارد اصفهان می شود 
و در برخی روزها تعداد کامیون های نفتکش به ۳۰۰۰ تا ۳۵۰۰ 
دستگاه می رسد. باید به سمت ریلی سازی حمل ونقل برویم و 
مطالبه گری در این حوزه جدی شود. به گزارش فارس، داریوش 
گل علیزاده اظهار کرد: تغییر اقلیم و کاهش بارندگی واقعیتی است 
که باید آن را پذیرفت و برای آن برنامه داشت. او افزود: وقتی 
بارش ها در زمان، مکان و شدت مناسب اتفاق نمی افتد، مدیریت 
سیلاب و استفاده از بارندگی به عنوان یک نعمت ضروری است. 
در کشور اغلب غافلگیر می شویم؛ یکباره می گویند برف آمد 
یا باران شدید رخ داد. بنابراین باید تاب آوری شهر اصفهان در 
برابر حوادث پیش رو افزایش یابد و این امر تنها با سیاست گذاری 
درست محقق می شود.گل علیزاده گفت: مصرف روزانه سوخت 
در شهر اصفهان بیش از ۴ میلیون و ۲۰۰ هزار لیتر و در کل 
استان حدود هشت و نیم میلیون لیتر است. همچنین روزانه ۲ 
میلیون و ۲۰۰ هزار لیتر نفت و گازوئیل در شهر مصرف می شود.

مدیرکل حفاظت محیط زیست استان اصفهان ادامه داد: بیش از 
هزار دستگاه اتوبوس و مینی بوس صنایع بزرگ از جمله ذوب آهن، 
پالایشگاه و فولاد وارد شهر می شوند و این حجم تردد آلودگی 
و مصرف سوخت را تشدید می کند. اگر طرح همپیمایی کارکنان 
شکل بگیرد می توانیم تا ۲۰ تا ۳۰ درصد خودروهای کمتری 
وارد شهر کنیم و مصرف سوخت را کاهش دهیم. وی گفت: 
صنایع شیمیایی و بزرگ استان بیش از هزار دستگاه خودرو دارند 
که اگر طی یک برنامه زمان بندی به سمت برقی سازی حرکت 
کنند، علاوه بر کاهش آلودگی می توانند بخشی از نیاز حمل ونقل 
عمومی درون شهری را پوشش دهند. این خودروها در ساعات 
جابه جایی کارکنان می توانند به حمل ونقل عمومی کمک کنند و 
پس از آن نیز ظرفیت ناوگان شهری را تقویت کنند. گل علیزاده 
بیان کرد: میانگین روزانه ۱۵۰۰ تا ۱۷۰۰ نفتکش وارد اصفهان 
می شود و در برخی روزها تعداد کامیون های نفتکش به ۳۰۰۰ 
تا ۳۵۰۰ دستگاه می رسد. این حجم تردد اثرات جانبی جدی 
بر آلودگی هوای اصفهان دارد و راهکار مشخص است؛ باید به 
سمت ریلی سازی حمل ونقل برویم و مطالبه گری در این حوزه 
جدی شود.مدیرکل حفاظت محیط زیست استان اصفهان افزود: 
تابلوهای نمایشگر آلودگی هوا باید شفاف باشند و داده ها دستکاری 
نشود. مردم می گویند محیط زیست تابلوها را خاموش می کند یا 
داده ها را تغییر می دهد اما من تأکید می کنم هیچ گاه در اعتماد مردم 
خیانت نخواهیم کرد و هر جا لازم باشد از طریق رسانه ها حرف 
خود را مطرح می کنم. او تصریح کرد: برای حفظ منابع آب باید 
تصمیم های سخت گرفت. صنایع موظف شده اند چاه های جذبی 
برای انتقال آب های سطحی به سفره های زیرزمینی ایجاد کنند. 
گل علیزاده گفت: تجربه بارسلونا نشان می دهد که با محدودیت 
برداشت از آب های زیرزمینی می توان منابع را حفظ کرد. اگر قرار 
است مشکلات محیط زیست استان حل شود باید از تصمیم های 
عادی گذشته عبور کنیم و تصمیم های جراحی گونه بگیریم؛ 
تصمیم هایی که ممکن است نارضایتی کوتاه مدت ایجاد کند اما 

منافع بلندمدت را تضمین خواهد کرد. 

بلاتکلیفی دوچرخهÁسواری 
در اصفهان

ادامه از صفحه یک: پلیس راهور از حادثه ساز بودن مسیرها 
می گوید، بخشی از اعضای شورای شهر از اصلاح این مسیرها 
حرف می زنند، شهردار بر »دقیق سازی« تأکید می کند، و در این 
میان شهروندان خبر از جمع آوری چند کیلومتر از این مسیرهای 
چندصدایی،  این  نتیجه  می دهند.  را  دوچرخه سواری  ویژه 
وضعیتی است که شهروند نمی تواند بفهمد چه آینده ای در انتظار 
دوچرخه سواری است. اصفهان که روزی به عنوان الگوی توسعه 
مسیر دوچرخه معرفی می شد، اکنون در وضعیت نیمه تعطیل و 
نیمه فعال این شبکه گیرکرده و چشم انداز روشنی ارائه نمی شود.

در این میان، پیام اجتماعی چنین تصمیماتی هم قابل انکار 
نیست؛  حمل ونقل  وسیله  یک  فقط  دوچرخه سواری  نیست. 
بخشی از فرهنگ شهری و نمادی از سبک زندگی در اصفهان 
است. حذف مسیرها، حتی اگر با توجیه فنی همراه باشد، این 
پیام را به شهروندان می دهد که دوچرخه در اولویت نیست. در 
شهری که با آلودگی هوا، کمبود پارکینگ و ترافیک سنگین 
از— در حمایت  تردید  کنارگذاشتن—یا حتی  روبه روست، 
حمل ونقل پاک، برخلاف منطق توسعه شهری به نظر می رسد. 
چه رسد به اینکه برخی گمانه ها درباره فشارهای اجتماعی یا 
فرهنگی نیز در حاشیه این تصمیمات مطرح شود. از سوی 
دیگر، اگرچه تجهیز اتوبوس ها به باربند دوچرخه اقدامی مثبت و 
تأثیرگذار است که می تواند بخشی از مشکل حمل ونقل را حل 
کند، اما این اقدام بدون شبکه کامل و امن مسیرهای دوچرخه 
بی فایده خواهد بود. چه فایده ای دارد که شهروند دوچرخه اش را 
به اتوبوس وصل کند، وقتی باید آن را در خیابانی بدون مسیر 
امن، در ترافیک سنگین و لابه لای خودروهای شتاب زده سوار 
شود؟ حمل ونقل ترکیبی زمانی معنی پیدا می کند که »هر دو 
مد« قابل اتکا باشند: هم مسیر دوچرخه، هم ناوگان اتوبوس. این 
وضعیت شبیه ساختن پلی است که یک طرف آن تکمیل شده 
و سمت دیگرش رها شده است؛ عبور ممکن نیست، و آن چه 
باقی می ماند انتظار و تردید است. در نهایت، آنچه امروز اصفهان 
نیاز دارد نه حرکت های پراکنده است و نه تصمیمات لحظه ای؛ 
بلکه یک سیاست روشن، پایدار و مبتنی بر نظر کارشناسان و 
نیاز شهروندان است. دوچرخه سواری باید بخشی از برنامه توسعه 
شهر باشد، نه آزمون وخطا. اگر مسیرهای فعلی نقص دارند، باید 
اصلاح شوند. اگر ناوگان اتوبوس رانی قرار است به باربند دوچرخه 
مجهز شود، باید نقشه زمان بندی شده و شفاف داشته باشد و اگر 
مدیریت شهری واقعاً به آینده ای پاک تر و انسانی تر فکر می کند، 
باید این پیام را با اقدامات پیوسته و هماهنگ به مردم منتقل کند. 
تا زمانی که این هماهنگی شکل نگیرد، وضعیت دوچرخه سواری 
در اصفهان همچنان میان امید و ناامیدی معلق می ماند؛ نه کامل 
حذف می شود و نه درست تقویت و در این میان، تنها سرمایه ای 
که از دست می رود، اعتماد شهروندانی است که سال هاست 

منتظرند دوچرخه جایگاه واقعی اش را در شهر بازیابد.
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