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هیچ چیز باارزش تر از 
افتخارآفرینی برای کشورم 

نیست
دختر تاریخ ساز و طلایی کاراته ایران گفت: هیچ چیز 
و  نیست  کشورم  برای  افتخارآفرینی  از  باارزش تر  برایم 

خوشحالم نماینده شایسته ای برای دختران ایران بودم.
آتوسا گلشادنژاد که با کسب طلای مسابقات جهانی 
مصر به نخستین بانوی طلایی کاراته ایران در جهان تبدیل 
شد در گفت وگو با ایرنا، اظهارکرد: سطح مسابقات بالا بود و 
در هر وزن، ۳۲ کاراته کا برتر جهان حضور داشتند. او افزود: 
در مرحله گروهی حریفانی از ازبکستان، کامرون و لیتوانی 
را پیش رو داشته و در مراحل حذفی نیز نفراتی از شیلی، 
تونس و بلاروس را مغلوب کردم. گلشادنژاد در خصوص 
اینکه به نظر می رسد مبارزه فینال با نماینده پرافتخار چین 
را با احتیاط و کمی استرس آغاز کرد، گفت: بحرحال  فینال 
استرس خودش را دارد. قبلا با این حریف چینی که قهرمان 
جهان بود دو بار بازی کرده بودم که نتیجه اش یک برد و 
یک باخت بود. قهرمان جهان بیان کرد: در آغاز مبارزه 
اشتباهی داشتم که دو امتیاز را از دست دادم. در ادامه منتظر 
اشتباه او بودم، اما دیدم که باید خودم حملات را آغاز کرده 
و با کوچ خوب سرمربی تیم ملی به چهار امتیاز رسیده و به 
پیروزی رسیدم. گلشادنژاد در خصوص اینکه در اوج جوانی 
در کلکسیون افتخاراتش طلای جهان، آسیا، بازی های 
کشورهای اسلامی و بازی های جهانی وجود دارد و تنها 
طلای بازی های آسیایی مانده، گفت: من پله پله پیش 
می روم و برنامه ریزی می کنم. قبل از ناگویا، قهرمانی آسیا را 
داریم که ابتدا باید در آن موفق شده و سپس به بازی های 
اینکه  این ملی پوش در خصوص  آسیایی فکر می کنم. 
اکنون به دختر طلایی کاراته ایران شهرت یافته و این 
القاب مسئولیتش  را سخت نمی کند، بیان کرد: شرایط در 
این چند سال با مدال هایی که گرفته ام به گونه ای شده که 
مسئولیت  سنگینی پیدا کرده ام. به القاب  نگاه نمی کنم  و فقط 
می خواهم نماینده خوبی برای کشورم و دختران ایران باشم. 
او در خصوص اینکه نخستین بانوی طلایی کاراته ایران 
در جهان شد، گفت: یکی از اهداف‌ اصلی ام همیشه این 
بود که طلای بزرگسالان جهان را بگیرم تا نماینده خوبی 
برای دختران کشورم باشم که به آن رسیدم. خوشحالم این 

افتخار را برای کاراته ایران ثبت کردم. 

با ترکیب تجربه و جوانی برای 
قهرمانی می جنگیم

سرمربی تیم هندبال بانوان سپاهان با اشاره به تغییرات 
هدفمند در سیاست های باشگاه برای فصل جدید گفت: 
حضور باتجربه ها کنار استعدادهای جوان ، سپاهان را در 
مسیر بازگشت قدرتمند و رسیدن به جایگاه واقعی خود قرار 

داده است.
اشاره  با  تسنیم،  با  گفت وگو  در  محمدخانی  فاطمه 
فصل  دو  طی  سپاهان  باشگاه  سیاست های  تغییر  به 
گذشته گفت: سپاهان در سال های اخیر توجه ویژه ای به 
بازیکن سازی و بومی‌ گزینی داشته و این مسیر با هدف 

پرورش استعدادهای جوان استان دنبال شده است. 
استفاده از بازیکنان آکادمی و نیروهای جوان اصفهانی، 
زمینه ساز  آن ها،  برای  ارزشمند  تجربه  ایجاد  بر  علاوه 
البته  افزود:  او  شد.  گذشته  لیگ های  در  تیم  پیشرفت 
هدف گذاری باشگاه برای فصل جاری متفاوت بود و امسال 
با نگاه بازگشت قدرتمند و قرار گرفتن در جایگاه واقعی خود 
در لیگ برتر، تصمیم گرفت در کنار حفظ بازیکنان بومی، از 
ملی پوشان و چند بازیکن لژیونر نیز برای تقویت تیم استفاده 
کند. سرمربی هندبال سپاهان با اشاره به نقش مهم سپاهان 
در توسعه هندبال بانوان کشور تصریح کرد: سپاهان همواره 
از پیشگامان سرمایه گذاری و حمایت از هندبال بوده است. 
این باشگاه با سابقه ای طولانی در پرورش بازیکنان بزرگ و 
فراهم کردن امکانات مناسب، یکی از برترین مجموعه های 
ورزشی کشور در حوزه هندبال بانوان به شمار می رود. او با 
تأکید بر ترکیب متعادل تیم گفت: با وجود جذب بازیکنان 
را  ما  از  باتجربه، همچنان بخش عمده ای  و  سرشناس 
بازیکنان جوان و بومی تشکیل می دهند. به هم  پیوستن 
انگیزه جوانان و تجربه بزرگان، سطح فنی و اخلاقی تیم را 
به جایگاه بسیار مطلوبی رسانده است. بازیکنان جدید هم 
از نظر کیفیت و هم اخلاق حرفه ای در سطح بالایی قرار 
دارند و می‌توانند الگوی نسل آینده هندبال بانوان باشند. 
کرد:  عنوان  تیم  آماده سازی  مراحل  درباره  محمدخانی 
تمرینات پیش فصل را با حضور بازیکنان جوان آغاز شد 
و در ادامه ملی پوشان به جمع تیم اضافه شدند. برخی از 
این بازیکنان در مسابقات آسیایی جوانان در بحرین حضور 
داشتند و ملی پوشان بزرگسال نیز در اردوهای آماده سازی 
تیم ملی برای مسابقات جهانی هلند و بازی های کشورهای 
اسلامی حضور داشتند پس از دو ماه به تمرینات ملحق 
شدند. او همچنین عملکرد این تیم در آغاز فصل را مثبت 
ارزیابی کرد و گفت: در 3 هفته ابتدایی لیگ با 3 پیروزی 
متوالی و امتیازات مشابه در رده دوم جدول قرار گرفتیم. این 
شروع برای ما بسیار امیدوارکننده بود. تلاش می کنیم روند 
خوب مان را ادامه دهیم و نیم فصل نخست را با موفقیت 
پشت سر بگذاریم تا در نیم فصل دوم برای هدف اصلی 
خود یعنی کسب جایگاه بالای جدول و قهرمانی، با قدرت 
بیشتری وارد مسابقات شویم. سرمربی سپاهان از تلاش 
بی وقفه برای رسیدن به هدف گزاری این تیم خبر داد و 
گفت: با وجود این که لیگ به دلیل حضور ملی پوشان حدود 
یک ماه تعطیل شده، تمرینات تیم با سایر بازیکنان به طور 
منظم و هدفمند ادامه دارد تا آمادگی تیم حفظ شود. او 
افزود: باشگاه در این فصل سرمایه گذاری قابل توجهی 
انجام داده و معتقدم فصل جاری می تواند یکی از فصل های 
درخشان سپاهان باشد. با این امکانات و برنامه ریزی‌ها، 
آینده هندبال بانوان سپاهان بسیار روشن است و امیدوارم 

در ادامه فصل نتایج بزرگ تری کسب کنیم.

بازی های پاراآسیایی جوانانبازی های پاراآسیایی جوانان
 ترسیم کننده راه ورزش ایران استایران است ترسیم کننده راه ورزش ایران استایران است

فدراسـیون بدمینتـون در اقدامی عجیب حـدود ۵۰ پیام 
تبریـک بـه رئیـس فدراسـیون را در کانـال رسـمی اش 

منتشـر کرد.
اخیـراً محمدرضـا پوریـا، رئیـس فدراسـیون بدمینتون، 
 BWF Meritorious Service« موفق به دریافـت
Award« شـده. بر اسـاس مقررات رسـمی فدراسیون 

جهانـی این جایزه بـرای افرادی اعطا می شـود که تأثیر 
واقعـی در توسـعه بدمینتـون داشـته باشـند، پروژه های 
مؤثـر و نوآورانـه انجـام داده باشـند، رشـد کمّّی و کیفی 
رشـته را رقـم زده باشـند، نقـش بین المللـی مهـم و 
معتبـر داشـته باشـند و جامعـه بدمینتـون کشورشـان 
عملکـرد آنهـا را تأییـد کند.اما بررسـی عملکـرد داخلی 
کـه  می دهـد  نشـان  ایـران  بدمینتـون  بین المللـی  و 
واقعیـت  بـا  روشـنی  تطابـق  هیچ گونـه  عنـوان  ایـن 
موجـود نـدارد.در سـال های اخیـر بدمینتـون ایـران نـه 
مدالـی در سـطح آسـیایی و جهانـی کسـب کـرده، نـه 

برنامـه توسـعه پایـه و اسـتعدادیابی مؤثـری داشـته، نه 
تیـم ملـی بزرگسـالان و پایـه سـاختار منظمـی دارد و 

نـه حتـی لیـگ حرفـه ای قابل اتکایـی دارد. اما مسـئله 
اصلـی نـه آن جایـزه، بلکـه نحـوه برخـورد فدراسـیون 

بـا آن اسـت. کانـال رسـمی فدراسـیون بدمینتـون طی 
یـک اقـدام بی سـابقه، نزدیـک بـه ۵۰ پیـام تبریـک را 
منتشـر کـرده. حجـم ایـن پیام هـا بـه قـدری بالاسـت 
کـه نتایـج هفتـه چهـارم لیـگ اصلًاً به چشـم نمی آید 
و میـان انبـوه پیام های تبریک گم شـده اسـت. شـنیده 
می شـود در ایـن میـان بـرای اینکـه نامشـان در کانال 
رسـمی فدراسـیون منتشـر شـود حاضـر به ارسـال پیام 
تبریـک شـده اند. ایـن حجـم از پیام هـای تبریـک، نـه 
تنها نشـانه »شـادی واقعـی جامعه بدمینتون« نیسـت، 
بلکـه یـک پـروژه تبلیغاتی داخلی اسـت که قصـد دارد 
از یـک جایـزه »فاقـد خروجـی میدانی« یک دسـتاورد 
بـزرگ بسازد.فدراسـیون بـه جـای پاسـخ بـه وضعیـت 
فعلـی این رشـته و برنامـه اش برای ارتقا و پیشـرفت در 
آینـده، ترجیـح داده بـا نشـر ده هـا پیام تبریـک، فضای 
رسـانه ای را از نقـد دور کنـد و تمرکـز را به سـمت یک 

عنـوان تشـریفاتی ببرد.

ایـن احتمـال وجـود دارد حسـن یزدانی به دلیـل جراحی 
کتـف حتی در فینـال لیگ برتر هم نتواند برای اسـتقلال 

بگیرد. کشتی 
بـه گـزارش فارس، لیگ برتر کشـتی آزاد بـه اوج هیجان 
رسـیده و تقابل دوباره بانک شـهر و اسـتقلال در صورت 
صعـود از نیمه نهایـی می تواند بسـیار جذاب باشـد چرا که 
هـر دو تیـم علاوه بـر اینکـه مدعیـان جهانـی و المپیک 
را در ترکیـب دارنـد، از کشـتی گیران مطـرح روسـی هـم 

اسـتفاده خواهند کرد. 
ایـن دو تیم در دور رفت وبرگشـت مقابل هـم قرار گرفتند 
کـه هـر کـدام یـک پیـروزی را کسـب کردنـد هـر چند 
بانـک شـهر دور برگشـت از ۱۰ وزن توانسـت در ۷ وزن 
مقابل اسـتقلال به پیروزی برسـد اما دور رفت اسـتقلال 

در پوئن شـماری بـه برتری رسـید.
 اسـتقلال قرار بود از حسـن یزدانـی در دیدار مقابل بانک 
شـهر اسـتفاده کند و حتـی این قهرمان المپیـک و جهان 
وزن کشـی هـم کـرد امـا در نهایت ایـن احمد بـذری بود 
که در وزن ۹۷ کیلوگرم برای اسـتقلال روی تشـک رفت 

و نتیجـه را بـه مجتبی گلیج واگذار کرد. بعدازاین مسـابقه 
اعلام شـد کـه حسـن یزدانـی قرار اسـت در فینـال روی 
تشـک بـرود اما بـاز هم بـرای این مبـارزه امـا و اگرهای 

زیـادی وجود دارد و شـاید »بولدوزر ایرانی« اصلًاً کشـتی 
نگیـرد. او حـالا قرار اسـت در وزن ۹۷ کیلوگرم به میادین 
برگـردد و ایـن طـور عنـوان شـده بود کـه یزدانـی بعد از 

مدت هـا بالاخـره بـا اسـتقلال به تشـک برمی گـردد این 
در حالـی اسـت که بانک شـهر با عبدالرشـید سـعداله یف 
معـروف بـه تانک روس بـه توافق رسـیده و درصورتی که 
او بتوانـد در لیـگ ایـران کشـتی بگیـرد حریـف اصلـی 
حسـن یزدانـی خواهد بـود. باتوجه به اینکه حسـن یزدانی 
۲ بـار کتـف خـود را عمـل کـرده و بعـد از مـدال نقـره 
المپیـک پاریـس اصلًاً روی تشـک نرفتـه، ایـن مبـارزه 

ریسـک بسـیار بالایی برای آزادکار کشـورمان دارد. 
جراحـی کتـف یکی از سـنگین ترین جراحی ها در کشـتی 
اسـت و برخـی ورزشـکاران بـا ایـن جراحـی از دنیـای 
قهرمانـی کنـار می رونـد کـه بـه طـور مثـال می‌تـوان 
بـه علیرضـا دبیـر رئیـس فدراسـیون کشـتی اشـاره کرد. 
بنابرایـن بـا شـرایطی کـه حسـن یزدانـی دارد و اینکـه 
ممکـن اسـت بـا قهرمـان جهـان و المپیـک از روسـیه 
روبـه رو شـود، شـاید او در فینـال مبـارزه نکنـد. بایـد دید 
تـا برگـزاری مسـابقه فینال چـه اتفاقاتـی خواهـد افتاد و 
اینکـه پـای تانک روس هـا قطعی به تهران خواهد رسـید 

خیر؟ یـا 

و  اصفهان  جوانان  و  ورزش  اداره کل  مشترک  نشست  در 
سازمان بسیج ورزشکاران، کارگروهی برای تدوین و رونمایی 
فرهنگی– رویدادهای  زمان بندی  و  برنامه ریزی  تقویم  از 

ورزشی استان تشکیل شد.
در نشستی با حضور معاون فرهنگی و امور جوانان اداره کل 

بسیج  سازمان  رئیس  اصفهان،  استان  جوانان  و  ورزش 
جزئیات  اداره کل،  فرهنگی  گروه  سرپرست  و  ورزشکاران 
اجرایی طرح تقویم جامع »برنامه ریزی و زمان بندی رویدادهای 

فرهنگی–ورزشی« مورد بررسی قرار گرفت. 
در این جلسه، ضرورت ایجاد یک تقویم واحد برای هماهنگی 

و انسجام بخشی به فعالیت های فرهنگی و ورزشی استان مورد 
تأکید قرار گرفت و مقرر شد کارگروهی مشترک با مسئولیت 
اداره کل ورزش و جوانان و سازمان بسیج ورزشکاران مراحل 

تدوین و آماده سازی این تقویم را با سرعت دنبال کند. 
اعضای نشست همچنین بر اهمیت شفاف سازی زمان بندی 

رویدادها، یکپارچه سازی برنامه ها و تسهیل اطلاع رسانی برای 
هیأت های ورزشی، ورزشکاران و فعالان فرهنگی استان تأکید 
کردند. بر اساس اعلام مسئولان حاضر، مراحل نهایی تدوین 
این تقویم در روزهای آینده انجام و زمان رونمایی رسمی آن 

متعاقباً اعلام خواهد شد.

خودستایی عجیب به سبک فدراسیون بدمینتون

رویای تقابل پادشاه کشتی و تانک روس ها در ایران

رونمایی تقویم فرهنگی ورزشی استان با مشارکت ورزش و بسیج

بازگشت دوباره  ستاره ای از 
دل پارگی رباط صلیبی

طبـق اعلام باشـگاه سـپاهان، مهـدی لیموچـی کـه 
تمریناتـش را در کنـار سـایر بازیکنـان ایـن تیـم آغاز 
کـرده، از نیـم  فصـل در خدمـت سـپاهان خواهـد بود.

مهـدی لیموچی، سـتاره جـوان و گلزن سـپاهان، پس 
از ماه هـا دوری از میادیـن حـالا در یکـی از مهم تریـن 
مقاطـع حرفـه ای اش بـه پایـان مسـیر درمـان نزدیک 
شـده و آمـاده اسـت دوبـاره لبـاس طلایی را بـا همان 
کیفیـت فصـل قبل بـر تـن کنـد. مصدومیتی کـه در 
هفتـه بیسـت ودوم فصـل گذشـته و در شـرایط اوج 
آمادگـی گریبـان او را گرفت، هم پیشـرفت سـریع این 
بازیکـن را متوقـف کرد و هم نامش را از فهرسـت تیم 
ملـی نیـز دور نگـه داشـت؛ در حالـی که بسـیاری او را 
یکـی از سـتاره های آمـاده لیگ و یکی از شـانس های 
پارگـی  از  پـس  لیموچـی  می دانسـتند.  گلـی  آقـای 
ربـاط صلیبـی و انجـام عمـل جراحـی در اردیبهشـت 
امسـال، رونـد درمـان را بـا جدیت پیـش برد. داشـتن 
مربـی تخصصـی، برنامـه  تمرینی شخصی سازی شـده 
و جلسـات منظـم فیزیوتراپـی باعث شـد در تمـام این 
شـش ماه ونیـم آمادگـی بدنـی اش حفظ شـود. بازیکن 
شـماره هفت طلایی هـا از هجدهم شـهریور تمرینات 
سـبک خود را آغاز کرد و با حضور در تمرین سـپاهان، 
نـرم دوی کنار سـایر بازیکنان را شـروع کـرد. لیموچی 
پـس از پایان فیفـادی آبان به تمرینـات گروهی اضافه 
شـد و بـه مـرور شـرایط بـازی را به دسـت مـی آورد. با 
رسـیدن او بـه فـرم مطلـوب، محـرم نویدکیـا می تواند 
یکـی از کلیدی تریـن مهره هـای فصل قبـل تیمش را 
از نیم فصل دوم دوباره در اختیار داشـته باشـد؛ بازیکنی 
کـه در لیـگ گذشـته ۹ گل زد، دو پـاس گل داد، دو 
پنالتـی گرفـت و یک بـار هـم در لیگ قهرمانان آسـیا 
دروازه  حریـف را بـاز کرد. غیبت لیموچـی در هفته های 
پایانـی فصـل قبـل، یکـی از ضربه هـای مهـم بـه 
سـپاهانی بـود کـه بـرای قهرمانـی می جنگیـد. اکنون 
بـا بازگشـت او، خط حمله سـپاهان می توانـد چهره ای 
کاملًاً هجومی تـر پیـدا کند. حضـور دوبـاره این وینگر 
چـپ پـا، رقابت را در فاز تهاجمی افزایـش خواهد داد و 
دسـت نویدکیا را برای انتخـاب نفرات بازتـر می گذارد. 
براسـاس ارزیابی هـای پزشـکی، زانـوی لیموچـی در 
وضعیـت کاملًاً مطلـوب قـرار دارد و انتظـار مـی رود 
از هفتـه آینـده بـه تمرینـات کامـل تیـم اضافه شـود. 
اگـر رونـد پیشـرفت او مطابـق برنامـه به پیـش برود، 
طلایی پوشـان می تواننـد در آغـاز دور برگشـت لیـگ 
برتـر روی لیموچـی در بهتریـن فـرم ممکـن حسـاب 
کننـد. بـه ایـن ترتیـب، سـتاره مؤثـر فصـل گذشـته 
سـپاهان در مسـیر بازگشـت نهایی قرار دارد؛ بازگشتی 
کـه می تواند هـم توازن تاکتیکی نویدکیـا را کامل کند 
و هـم دوبـاره شـور و هیجان را به چـپ خط حمله این 

تیـم تزریـق کند.

تیم ترسو نمی‎تواند برنده باشد
کارشـناس فوتبـال بـا بیـان اینکـه سـه عامـل باعث 
پیـروزی در دربی خواهد شـد گفت: تیمـی که با ترس 
وارد میـدان شـود برنـده از زمیـن خارج نخواهد شـد و 
نمـی توانـد به زیبا شـدن ایـن بازی مهـم کمک کند.

بـه گـزارش مهـر، صـد و ششـمین دیـدار تیـم هـای 
فوتبـال پرسـپولیس و اسـتقلال روز جمعـه ۱۴ آذر و از 
سـاعت ۱۵ در ورزشـگاه امـام خمینـی)ره( اراک برگزار 

خواهد شـد. 
در  مهـر  خبرنـگار  بـا  گفتگـو  در  چنگیـز  عبدالعلـی 
خصـوص دربـی ۱۰۶ کـه روز جمعـه در اراک برگـزار 
خواهد شـد گفت : متاسـفانه در نبود بازی در ورزشـگاه 
آزادی شـاید نتـوان بـه ایـن بـازی دربـی گفـت اما در 
هـر صـورت دو تیـم بـرای بـازی سـنتی آواره شـده 
انـد و بایـد از ایـن شـهر به آن شـهر برونـد. تیمی که 
می خواهـد در ایـن دیـدار برنـده از زمیـن خـارج شـود 
بایـد سـه فاکتـور لازم را داشـته باشـد. اول همدلـی و 
صمیمیـت در بیـن همه اعضـای تبم کـه نقش تعیین 
کننـده دارد. دوم گـوش دادن بـه فرامیـن تاکتیکـی 
سـرمربی بـرای موفقیت و سـوم با تفکر بـرد به میدان 
رفتـن. تیـم بایـد از لحـاظ روحـی و روانی آماده شـود 
تـا بتوانـد برنـده از زمیـن خارج شـود. چنگیـز در ادامه 
تاکیـد کـرد: تیمـی کـه در دربـی بـا تـرس وارد زمین 
بشـود بطـور حتـم برنـده از زمین خـارج نخواهد شـد. 
البتـه  دو تیـم بـا احتیـاط وارد زمیـن خواهنـد شـد تـا 
گل دریافـت نکننـد امـا تیمـی کـه شـجاع نباشـد و با 
اسـترس وارد زمین شـود تمرکز خود را از دسـت داده و 
با اسـترس بـازی خواهد کـرد که باعث اشـتباه خواهد 
شـد و تیم آسـیب پذیر خواهد شـد. کارشـناس فوتبال 
در خصـوص عملکـرد خط دفاع هم گفـت: مدافعان در 
دربی باید تمرکز لازم را داشـته باشـند و بدون اشـتباه 
بـازی کننـد. در اسـتقلال آشـور ماتـف نظـم خوبی به 
اسـتقلال داده و آرامـش در خـط دفـاع شـکل گرفتـه 
و رسـتم می توانـد یکـی از تأثیـر گذارتریـن نفـرات در 
دربـی باشـد. او در خصـوص هـواداران اسـتقلال هـم 
گفـت: حضـور هـواداران در ورزشـگاه می توانـد کمک 
موثـری بـرای اسـتقلال باشـد. بازیکنـان بـه حمایت 
هـواداران نیـاز دارنـد و طرفـداران اسـتقلال هـم نباید 
تیـم را تنهـا بگذارنـد . هـواداران از جـدال و درگیری با 
طرفـداران رقیب دوری کنند و تا سـوت پایـان بازی از 
تیم محبوبشـان حمایـت کنند تا در پایان بازی جشـن 
پیـروزی بگیرند .چنگیز در خصـوص نتیجه دربی ۱۰۶ 
گفـت : بـه عنـوان یـک اسـتقلالی دوسـت دارم آبـی 
پوشـان برنده از زمین خارج شـوند . اسـتقلال شـانس 
زیـادی بـرای برنده شـدن دارند به شـرطی کـه بدون 

اشـتباه و بـدون تـرس بـازی کنند.

رئیس فدراسـیون جانبازان و توانیابان از بازی های پاراآسـیایی 
جوانـان امـارات بـه عنـوان آوردگاهـی یاد کـرد کـه می تواند 

آینـده ایـن ورزش را برای ایران ترسـیم کند.
نشسـت خبری جلیل کوهپایه زاده رییس فدراسـیون جانبازان 
و توانیابـان بـه مناسـب روز جهانـی توانیـاب برگـزار شـد. در 
ایـن نشسـت کوهپایه زاده به تشـریح برنامه های فدراسـیون، 
اولویت هـای کاری و راهبردهـای کاروان ایـران در بازی هـای 

پاراآسـیایی جوانان امـارات پرداخت.
جلیـل کوهپایه زاده در این نشسـت با بیان اینکـه روز جهانی 
معلولیـن )سـوم دسـامبر، ۱۲ آذر( زمـان مناسـبی بـرای بیان 
ظرفیت هـای ایـن قشـر اسـت، گفت: تشـریح دسـتاوردهای 
ورزشـی جانبـازان و توانیابـان می توانـد مدیـران را نسـبت به 
دغدغه هـای ایـن عزیـزان بیشـتر آگاه کند. حـدود ۱۱ درصد 
از جامعـه مـا بـه نوعـی بـا معلولیت دسـت بـه گریباننـد و ما 
قانـون نیـز بـرای آن داریم امـا ایـن قوانین هنـوز آنگونه که 
بایـد اجرایی نشـده اسـت. او ادامـه داد: التزام بـه قانون بخش 
عمـده ای از مشـکلات مالـی را کم خواهـد کـرد. در روزهای 
آینـده کاروان مـا با نام سـفیران موفقیـت به امـارات می روند. 
مـا یـک افزایش ۸۰ درصدی نسـبت بـه دوره گذشـته داریم. 
کاروان ایـران در ۱۱ رشـته شـرکت می کنـد و ورزشـکاران 

جانبـاز و توانیـاب نیـز در هشـت رشـته حضـور دارنـد. ایران 
و ازبکسـتان بیشـترین تعـداد شـرکت کننـده را دارد. رئیـس 
فدراسـیون ادامـه داد: مـا در چندیـن دوره در رتبـه دوم حضور 
داشـتیم امـا در دوره گذشـته جایـگاه اول را ثبـت کردیـم و 
بایـد از ایـن عنـوان دفـاع کنیـم. اکنـون چیـن، ژاپـن و کره 
جنوبـی حریـف ما نیسـتند بلکه کشـورهای آسـیای میانه نیز 
پیشـرفت بسـیار خوبی دارند. ازبکسـتان در ورزش پارالمپیکی 
هـم پیشـرفت زیـادی دارد و در پارالمپیـک مـدال بیشـتری 
از ایـران گرفـت. کوهپایـه زاده ایـن را هـم افـزود: مسـابقات 
پاراآسـیایی امـارات آینـده ورزش مـا را ترسـیم می کنـد زیـرا 
آوردگاه بزرگـی بـرای سـنجش ظرفیـت جوانان ایران اسـت. 
مـا در بحـث اسـتعدادیابی بایـد گام هـای بزرگـی برداریـم و 
سـالانه در حـدود ۶۰ هـزار توانیاب به کشـور اضافه می شـود 
و هنـر مـا کشـاندن ایـن افراد بـه ورزش اسـت. حضـور این 
افـراد در ورزش موجـب می شـود تـا قهرمانـان بزرگـی بـه 
جامعـه ورزش جهـان اسـت و مـا بـزرگان زیـادی در ورزش 
پارالمپیکـی داشـتیم. البتـه اسـتعدادیابی مـا تنها بـرای مدال 
آوری نیسـت بلکـه توانیابـان نیاز به فعالیت ورزشـی و حضور 
در باشـگاه هـا دارنـد. گام دوم مـا علمـی کردن ورزش اسـت 
و مـا بایـد اقدامـات لازم را بـرای ایـن کار انجـام دهیم. علم 

ورزش امـروز یـک اولویـت اسـت و بایـد از تمـام اتمسـفر و 
مراکـز علمـی بـرای پیشـرفت ورزش کشـور اسـتفاده کنیم. 
کشـورهای شـرق آسـیا ایـن کار را به خوبی انجـام می دهند 
و مـا هـم مـی توانیـم. ایـن کار بـا کمـک افـراد دانشـگاهی 
بایـد انجـام شـود. هیـچ نسـخه ای بالاتـر از ورزش بـرای 
بیماری هـای غیـر واگیردار وجود نـدارد. ورزش یکـی از چهار 
رکـن پیشـگیری از بیمـاری هـای غیر واگیـردار نیسـت. اگر 
قرار باشـد به سلامت همگانی برسـیم بایـد ورزش به مطالبه 
عمومـی تبدیل شـود. او گفـت: بودجـه وزارت ورزش در دوره 
احمد دنیامالی افزایش چشـمگیری داشـته اما ۲۴ هزار همت 
کفـاف ورزش مـا را نمی دهـد و ما باید سـراغ حامیان مالی و 
خیریـن ورزشـی برویم. کوهپایـه زاده با تشـکر از حمایت های 
همـه جانبـه وزارت ورزش و جوانـان گفـت: برای بـازی های 
پاراآسـیایی جوانـان تا امـروز چندین جلسـه بـا وزارت ورزش 
داشـتیم که شـخص وزیر ورزش سـه جلسـه حضور داشـتند. 
کمیتـه ملـی پارالمپیـک نیز نهایـت حمایت داشـتند. ما برای 
اسـتمرار موفقیـت در ورزش پارالمپیکی باید تیـم های یک و 
۲ داشـته باشـیم و ایـن کار در والیبـال انجام دادیـم. تیم اول 
و دوم فقـط برای رده سـنی بزرگسـالان نیسـت بلکـه در رده 
سـنی جوانان هم این سیاسـت ادامـه دارد. رئیس فدراسـیون 

جانبـازان در خصوص همکاری با سـازمان ورزش شـهرداری 
تهـران گفـت: خوشـبختانه از سـال گذشـته قـرار شـد چهار 
ورزشـگاه بـا موقعیـت مکانـی مناسـب در اختیـار قـرار گیرد 
و اکنـون نیـز چهـار مجموعه تخصصـی جانبـازان و معلولین 
در اختیـار فدراسـیون اسـت و مناسـب سـازی لازم انجـام 
شـده اسـت. بسـیار از هزینه های ایـن ورزشـگاه و مجموعه 
هـا ورزشـی هـا از سـوی شـهرداری پرداخـت می شـود. این 
چهـار مرکـز اختصاصی معلولین اسـت و می توانند هـر روزه 
از امکانـات آن اسـتفاده کننـد و ایـن اتفـاق مبارکـی اسـت. 
او ادامـه داد: مسـابقات پاراقهرمـان شـهر قـرار اسـت تـا آخر 
آذرمـاه برگزار شـود. این مسـابقات شـامل معلولیت جسـمی 
و ذهنـی اسـت. شـهرداری تهـران قرار اسـت از مـدال اوران 
سـال ۱۴۰۴ تقدیـر کند که شـامل قهرمانان جانبـاز و توانیاب 
مـی شـود. او در خصـوص سـقوط رنگینـگ والیبال نشسـته 
گفـت: ۲ اعـزام ما به خاطر مسـائل مختلف لغو شـد و تیم به 
هلند و آمریکا نرفت. تیم دوم والیبال نشسـته تشـکیل شده و 
پشـتوانه اصلی تیم ملی اسـت. این دسـت کادر فنـی را برای 
انتخـاب بهتریـن هـا بـاز می کنـد. رنکینـگ مهم اسـت اما 
دوسـتان صبـر کنند تا نتیجه تشـکیل تیم هـای دوم را ببینند. 
ایـن کار را بـرای بانـوان نیز انجـام خواهیـم داد. کوهپایه زاده 
در خصـوص اسـتفاده از مـدال آوران  مسـابقات امارات گفت: 
تمام تلاش این اسـت کـه بهترین های بازی های پاراآسـیایی 
امـارات بـه ناگویـا اعـزام شـوند و در لس آنجلـس نیـز شـمار 
زیـادی از نخبـگان جـوان را اعـزام کنیم. تمام راهبـرد ما این 
اسـت که بـا افزایـش توانمنـدی قهرمانان جـوان آنـان را در 
مسـیر قهرمانی قـرار دهیـم. او ادامه داد: یکـی از اولویت های 
مـن ورزش بانـوان بود و افتخار می کنم ایران جایزه بیشـترین 
رشـد ورزش بانـوان را در جهـان داشـت و مـورد تقدیـر قـرار 
گرفـت. بـا وجـود ایـن رشـد مـا هنـوز راه زیـادی را داریـم. 
تیم هـای بانـوان در والیبـال نشسـته و بسـکتبال بـا ویلچـر 
می تواننـد در پارالمپیـک باشـند. ما تلاش می کنیم که شـمار 

بیشـتری از بانـوان را بـه ناگویـا و لس آنجلـس اعـزام کنیم.

منهای فوتبال  ورزش بانوان  


