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 جای خالی صنایع بزرگ 
در نمایشگاه فن نما

و  فنـاوری  ملـی  نمایشـگاه  دومیـن 
نـوآوری اصفهـان با شـعار نمایشـگاه 
»ما بـرای وصل کـردن آمدیـم« آغاز 
شـده تا بـه قـول برگزارکننـدگان این 
نمایشـگاه ظرفیت‌هـای شـرکت‌های 
دانش‌بنیـان را بـا نیازهـای صنعـت تلاقی دهد اما شـاید 
جـای خالی صنایع بخصـوص صنایع بـزرگ اصفهان در 
این نمایشـگاه به‌خوبی احسـاس می‌شـد.درحالی‌که ۱۵۰ 
مرکـز رشـد و فنـاوری، ۴۰ اسـتارتاپ و ۳۰ صندوق مالی 
خطرپذیـر در این نمایشـگاه حضور پیـدا کرده‌اند تنها ۱۰ 
شـرکت صنعتی حاضر به شـرکت در آن شدند و برخی از 
صنایـع بزرگ بخصـوص در اصفهان با همـه فراخوان‌ها 
و دعوت‌هایی که از آنها شـد حتی به بازدید از نمایشـگاه 
نیامدنـد. صنایعـی کـه مسـائل بسـیاری در خـود دارند و 
همین مشـکلات چندین سـاله آنها به چالش‌هـای امروز 
شـهر و اسـتان تبدیل شـده اسـت. برخـی از ایـن صنایع 
آلاینده‌انـد و برخـی آب بـر؛ امـا گویا با تمام مسـائلی که 
دارنـد خـود را بی‌نیـاز از شـرکت‌های فنـاور و دانش‌بنیان 
می‌داننـد و حاضـر نیسـتند نیازهـا و مسـائل خـود را بـه 
آنهـا  توسـط  شـاید  بسـپارند  شـرکت‌ها  ایـن   دسـت 

حل شود. 
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قائم مقام معاون فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم، تحقیقات 
و فناوری گفت: بیش از هشت هزار انجمن علمی در دانشگاه‌ها و 

موسسه‌های آموزش عالی زیر پوشش این وزارتخانه وجود دارد.
به گزارش ایرنا، رشید جعفرپور در نشست خبری مربوط به 
سه برنامه »جشنواره دانشگاهی حرکت«، »رویداد خلاق باش« 
و »رقابت کرسی‌های آزاداندیشی« در دانشگاه اصفهان افزود: هر 
رشته و گرایش تحصیلی در دانشگاه‌ها می‌تواند یک انجمن علمی 
داشته باشد و در زمان حاضر ۶۰ انجمن علمی در دانشگاه اصفهان 

فعال است.
او با بیان‌اینکه انجمن‌های علمی مجموعه فعالیت‌های سالانه 
خود را ثبت می‌کنند، اظهار کرد: عملکرد و دستاورد فعالیت این 

انجمن‌ها، هر سال در جشنواره دانشگاهی حرکت، ارائه می‌شود.
جعفرپور با تاکید بر استقبال دانشجویان از جشنواره دانشگاهی 
بادوام و  از رویدادهای  این جشنواره یکی  حرکت اضافه کرد: 
پرقدرت وزارت علوم است که امسال هفدهمین دوره آن برگزار 

خواهد شد.
او گفت: آثار برگزیده و منتخب استان‌ها به مرحله کشوری و 
ملی جشنواره دانشگاهی حرکت، معرفی و اختتامیه آن آبان امسال 

در دانشگاه گیلان برگزار می‌شود.
قائم مقام معاون فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم ادامه داد: 
آثار بین‌المللی نیز به جشنواره دانشگاهی حرکت ارسال می‌شود 
بطوریکه سال گذشته حدود ۳۰ هزار اثر از کشورهای مختلف 

دریافت کردیم.
جعفرپور همچنین تصریح کرد: فعالیت انجمن‌های علمی نباید 
فقط در سطوح علمی بماند بلکه لازم است وارد فضای کسب 
و کار و نوآوری نیز شوند که در این زمینه تفاهمنامه ای بین 

معاونت‌های فرهنگی و فناوری وزارت علوم منعقد شده است.
او به فعالیت حدود ۲۰ هزار مجموعه دانشجویی شامل کانون، 
نشریه، انجمن و تشکل در دانشگاه‌های زیر مجموعه وزارت علوم 
اشاره و تاکید کرد: این مجموعه گسترده، بستر تعاملی بزرگی 
برای کمک به تقویت نشاط، تحرک و خلاقیت دانشجویان است.
جعفرپور با بیان اینکه بین۲۰۰ تا۳۰۰ هزار دانشجو در این 
فعالیت و مشارکت دارند، گفت: حضور  تعاملی  مجموعه‌های 
با  آنها  بیشتر  آشنایی  سبب  مجامعی  چنین  در  دانشجویان 

زیست‌بوم علمی و فرهنگی اطراف خود می‌شود.او به راه‌اندازی 
سامانه »فرنما« اشاره و اضافه کرد: دانشجویان اطلاعات مربوط 
به فعالیت‌های فرهنگی و اجتماعی خود را در این سامانه ثبت 
می‌کنند و تاکنون بیش از ۹۷ هزار دانشجو در این سامانه وارد 
علوم،  وزارت  اجتماعی  و  فرهنگی  معاون  مقام  شده‌اند.قائم 
راه‌اندازی این سامانه را فضای مناسبی برای »حکمرانی هوشمند 
فرهنگی« دانست و گفت: این سامانه که به مثابه یک شبکه 
اجتماعی تعاملی بوده، در حال کامل شدن است و می‌کوشیم 
تا با گسترش فعالیت آن، حضور دانشجویان در سامانه مذکور 

افزایش یابد.
جعفرپور همچنین رویکرد معاونت فرهنگی و اجتماعی وزارت 
علوم را تعاملی دانست و گفت: این رویکرد سبب ارتباط و توجه 
بیشتر به دانشجویان که کنشگران اصلی دانشگاه‌ها هستند، 

می‌شود.
او همچنین با اشاره به برگزاری سه رویداد فرهنگی، اجتماعی 
در سال جاری در دانشگاه اصفهان گفت: یکی از آنها رقابت‌های 

کرسی آزاداندیشی و دیگری جشنواره دانشگاهی حرکت است.
جعفرپور افزود: حدود هشت هزار گروه دانشجویی در سراسر 
شرکت  آزاداندیشی  کرسی‌های  رقابت‌های  در  امسال  کشور، 

کردند.

او، رویداد »خلاق باش« را یکی دیگر از برنامه‌های امسال 
دانشگاه اصفهان اعلام و اضافه کرد: در این رویداد ایده‌های 
دانشجویی و کارآفرینی با حضور شرکت‌های دانش بنیان ارائه 

می‌شود.
ÁÁ به معطوف  دانشــجویان  فرهنگی  فعالیت 

مسائل جامعه باشد
رئیس دانشگاه اصفهان نیز در این نشست گفت: فعالیت‌های 
و  آموزشی  امور  متمم  درواقع  دانشجویان  علمی  و  فرهنگی 
پژوهشی آنهاست و جوانان ما ظرفیت‌های زیادی در این زمینه 
و انطباق پذیری بالایی دارند.حسین هرسیج با اشاره به اجرای 
عملیات »وعده صادق ۲« افزود: این اقتدار کشور مرهون تلاش 
علمی و فناوری دانشجویان و دانشگاهیان است و با وجودیکه 
در وضعیت تهدید و تحریم قرار داریم، اما برای کشورمان اقتدار 
آفریدیم.او با تاکید بر سهم دانشجویان در کسب اقتدار کشور اظهار 
داشت: اقتدار این است که با تدبیر و کمترین هزینه، بیشترین سود 
را به کشور برسانیم و نقش دانشجویان و استادان در این زمینه، 
کلیدی و ممتاز بوده است.او از دانشجویان خواست تا فعالیت‌های 
فرهنگی خود را به مسائل جامعه معطوف کنند و گفت: بحث 
اجتماعی  و  فرهنگی  فعالیت‌های  در  نیز  سازی«  »تمدن 

دانشجویان باید مورد توجه باشد.

 هشت هزار انجمن علمی
 در دانشگاه‌های وزارت علوم تشکیل شد

خطر بیماری‌های قلبی و عروقی در مردان بیشتر از زنان است
خطر  گفت:  اصفهان  استان  بهداشت  مرکز  فنی  معاون 
بیماری‌های قلبی و عروقی در مردان بیشتر از زنان است اما 

عوارض آن در زنان بیشتر، خود را نشان می‌دهد.
علی پاسا در نشست خبری »روز جهانی قلب« افزود: حدود 
۴۰ درصد مرگ و میرها مربوط به بیماری‌های قلبی و عروقی 
است و در دنیا سالانه بیش از ۲۰ میلیون نفر بدلیل مرگ و میر 

ناشی از این بیماری‌ها، جان خود را از دست می‌دهند.
پارسا با اشاره به ۱۰ عامل تاثیرگذار در ابتلا به این بیماری‌ها 
از جمله فشار خون بالا، چربی خون، قند خون، چاقی، بی‌تحرکی، 
سوابق خانوادگی، ژنتیک و دودِ دستِ دوم)دخانیات( گفت: هرچند 
مهمترین عامل ابتلا به بیماری های قلبی و عروق رژیم غذایی 
ناسالم است، اما کنترل آلودگی هوا و اصلاح سبک زندگی می‌تواند 
نقش تعیین کننده‌ای در کاهش ابتلا به این بیماری‌ها داشته باشد.

او در باره نقش تغذیه سالم در سلامت قلب گفت: در جامعه 
امروز گرایش و ذائقه مردم به سمت غذاهایی است که سلامت 
جسم را به خطر می‌اندازد و عرضه غذاهای ناسالم نیز در جامعه 
روبه گسترش است لذا مردم برای داشتن تغذیه سالم باید در 

سبک زندگی خود تجدیدنظر کنند.
او با تاکید بر اینکه هر فرد مسوول سلامت خود است، گفت: 
هر فردی برای تامین سلامت خود باید سه عدد فشار خون، قند 
خون و وزن خود را همیشه بداند، عدد نرمال برای قند خون باید 

زیر یکصد باشد و بالای ۱۱۰ به معنی دیابت است، فشار خون 
طبیعی هم باید ۱۲ روی هشت باشد و عدد وزن متناسب با قد فرد 
نیز باید کنترل شود.او به مردم توصیه کرد که با شناخت عوامل 
خطر دهگانه و کاهش و کنترل بیماری‌های قلبی و عروقی به 
رعایت اصول توصیه شده در سبک زندگی خود توجه کنند.پارسا 
ادامه داد: در سطح استان بیش از یکهزار واحد بهداشتی فعال 
وجود دارد که یکی از خدمات آنها خطرسنجی عروقی است که 
بصورت رایگان به افراد بالای ۱۸ سال ارائه می شود.او افزود: در 
این خطرسنجی وضعیت افراد از جمله وزن، تغذیه، فشار خون، قند 

و چربی بررسی و عوامل خطرزا ارزیابی و بر اساس آن وضعیت 
بیماری قلبی فرد اعلام می‌شود.

پارسا به افراد بالای ۱۸ سال توصیه کرد که برای خطرسنجی 
قلبی و عروقی، سالانه یک بار به واحدهای مراقبتی مراجعه و 
وضعیت قلب خود را ارزیابی کنند.معاون فنی مرکز بهداشت 
اصفهان تصریح کرد: مشکل ما در پیشگیری از بیماری‌های قلبی 
عروقی، ذائقه مردم است زیرا مردم باید تحریک شوند تا ذائقه خود 
را تغییر بدهند، از این رو ورزش بخصوص ایروبیک، ورزش‌های 
عضلانی و استفاده از وزنه بصورت ۲ ساعت در هفته برای کنترل 
بیماری‌های مورد نظر مهم است.او تاکید کرد: فست فودها بخاطر 
نوع ترکیب آنها بویژه چربی، نان سفید و تری گلیسیرید بالا باعث 

افزایش بیماری می‌شود و بهتر است مصرف نشود.
مسوول اداره سلامت قلب و عروق معاونت بهداشت اصفهان 
مرکز  واحدهای  تمام  در  قلب  نیز گفت: خدمات خطرسنجی 
بهداشت استان بصورت رایگان انجام می‌شود و اگر فرد به این 

بیماری مبتلا باشد تحت مراقبت قرار می‌گیرد.
رامش حسین خانی گفت: در استان اصفهان سه میلیون و۲۰۰ 
هزار نفر بالای ۱۸ سال داریم که از این تعداد تنها یک میلیون و 
۸۰۰ هزار نفر تست خطرسنجی قلب را انجام داده‌اند و از این تعداد 
۶ تا ۷ درصد بیماری قلبی و عروقی ‌شان ثابت شده است که باید 

از آنها مراقبت بیشتری بعمل آید.
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آمار  آخریــن  اســاس  بر 
دفتر  ســوی  از  اعلام‌شده 
مطالعات پایه منابع آب، حجم آب پشت سد 
زاینده‌رود به ۲۸۳ میلیون متر مکعب رسیده که 

برابر با ۲۳ درصد از حجم سد است.

 

میزان حجم 
خالی سد

%77
 میزان پرشدگی 

حجم سد

 میزان کاهش ثبت شده 
نسبت به سال گذشته

%23

%34

 میزان حجم آب پشت 
سد زاینده‌رود

میزان ظرفیت سد زاینده‌رود
 کمتر از یک چهارم از حجــم 
ذخیره سد زاینده رود پر است

میلیون‌متر 283
مکعب

میلیارد متر 1/239
مکعب

سد خالی زاینده‌رود
در آغاز فصل پاییز

سید مهدی رضوی


