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افزایش ۶۵ درصدی سزارین 
در اصفهان

رئیـس اداره مامایی معاونت درمان دانشـگاه علوم پزشـکی 
اصفهـان بـا تاکید براینکـه افزایـش ۶۵ درصدی سـزارین 
در بیمارسـتان های اصفهـان، زنگ هشـدار کمبـود ماما در 
بخش هـای زایمانـی را به صدا درآورده اسـت گفـت: برای 
کاهش سـزارین های غیرضـروری و تقویـت ترویج زایمان 
طبیعـی، جذب نیـروی مامایی بایـد در اولویت قـرار گیرد.

زهـرا جوانمـردی بیان کـرد: با وجـود اقدامات انجام شـده، 
میـزان سـزارین در بیمارسـتان های اصفهـان همچنـان 
بالاتـر از میانگیـن کشـوری اسـت. او اظهـار داشـت: ایـن 
روز فرصتـی ارزشـمند بـرای قدردانی از خدمـات همکاران 
ماما اسـت که نقشـی اساسـی در ارتقـای سلامت مـادران 
و نـوزادان ایفـا می کننـد. جوانمـردی بـا اشـاره بـه ارتبـاط 
حرفـه مامایـی بـا سیاسـت های جمعیتـی کشـور و قانون 
جوانـی جمعیت افـزود: ماماها یکی از مهم تریـن گروه های 
حرفـه ای در تحقـق اهداف جمعیتی هسـتند و باید حمایت 
بیشـتری از آنـان صورت گیرد. رئیـس اداره مامایی معاونت 
درمان دانشـگاه علوم پزشـکی اصفهان با تشـریح گسـتره 
فعالیت ماماها گفـت: همکاران مامـا در حوزه های آموزش، 
بهداشـت، درمـان، فوریت هـا و بحران هـا خدمـات حیاتـی 
بـه زنـان و نـوزادان ارائـه می کننـد و خدمـات مشـاوره و 
پیشـگیری، مراقبت های پیـش از بارداری، بـارداری، زایمان 
و پـس از زایمـان، مراقبت نوزاد و ترویج تغذیه با شـیر مادر 
از محورهـای اصلی کار ماماها اسـت. او با تاکید بر پر رنگ 
شـدن نقـش ماماها در ترویج زایمان طبیعی پـس از اجرای 
قانـون جوانی جمعیت تصریح کرد: چالش اصلی این حرفه، 
اسـتخدام و به کارگیـری ماماهـا در جایگاه هـای مـورد نیاز 
اسـت که بـا اجباری شـدن دوره طرح مامایـی و اختصاص 
مجوزهای اسـتخدامی تلاش شـده این چالش کاهش یابد 
اما تا رسـیدن به اسـتاندارد حضور یک ماما برای ۲ مادر در 
حـال زایمان، نیازمند افزایش ظرفیت جـذب در آزمون های 
اسـتخدامی هسـتیم. جوانمـردی همچنین دربـاره اقدامات 
توانمندسـازی ماماهـا توضیـح داد: آموزش های تخصصی 
مرتبـط بـا سلامت مـادر و نـوزاد به صورت مسـتمر برگزار 
می شـود و آخرین پروتکل ها و دسـتورالعمل های علمی نیز 
در اختیـار همـکاران مامـا قـرار می گیرد. جوانمـردی علت 
اصلـی گرایـش به سـزارین را تـرس از درد زایمان دانسـت 
و گفـت: مادرانـی کـه در کلاس هـای آمادگـی شـرکت 
می کننـد بـا تکنیک هـای غیردارویـی همچـون تمرینـات 
کششـی، تن آرامـی، تکنیک های تنفسـی، گرما و سـرمای 
سـطحی، ماسـاژ، رایحه درمانی و آب درمانی آشـنا می شوند 
کـه در کنـار روش هـای دارویـی، درد زایمان تا حـد زیادی 

قابـل مدیریـت می کند. 

کاهش ۴۷ درصدی ذخایر آب 
سد زاینده رود 

مدیـرکل مدیریـت بحـران اسـتانداری اصفهـان گفـت: 
بررسـی آمارهـای بلندمـدت )۵۰ سـاله(، نشـان می دهـد 
حجـم ذخایر آب در سـد زاینده رود با کاهـش ۴۷ درصدی 

مواجه شـده اسـت.
منصـور شیشـه فروش اظهار داشـت: در زمـان حاضر حدود 
۴۷۱ میلیـون متـر مکعـب آب در مخـزن سـد زاینـده رود 
ذخیـره شـده اسـت. او ادامـه داد: متوسـط ورودی بـه سـد 
زاینـده رود ۱۱۲ و متوسـط خروجـی از سـد زاینـده رود ۱۹ 
متـر مکعـب در ثانیـه اسـت. مدیـرکل مدیریـت بحـران 
اسـتانداری اصفهان با اشـاره بـه احتمال بازگشـایی آب در 
رودخانـه زاینـده رود، بیـان کـرد: زمـان بازگشـایی آب در 
رودخانـه زاینـده رود بـرای نیـاز آبـی کشـاورزی و باغ ها در 
ایـن حوضـه را صنوف کشـاورزان بـا بررسـی نیازهای هر 
منطقه و متناسـب با کشـت های انجام شده تعیین خواهند 
کـرد و برنامـه توزیـع آب در حوضـه زاینده رود در راسـتای 
سیاسـت های کارگروه سـازگاری با کم آبی توسـط شرکت 

آب منطقـه ای اجرایـی خواهد شـد. 
او اضافـه کـرد: میـزان بارندگی هـای اسـتان در سـال آبی 
جـاری )از ابتـدای مهر سـال گذشـته تا کنون( در مقایسـه 
بـا میانگیـن بلندمـدت ۱۳ درصـد کاهـش دارد و میانگین 
بارش های اسـتان به ۱۵۰ میلی متر رسـیده اسـت. شیشـه 
فـروش خاطرنشـان کـرد: وزش بـاد بـه نسـبت شـدید تا 
شـدید، همـراه با گـرد و خاک و کاهـش میدان دیـد از روز 
سه شـنبه هفتـه جـاری تا پایـان هفته و همچنیـن فعالیت 
سـامانه ناپایدار همرفتی بارشـی بـرای روزهای دوشـنبه و 
سه شـنبه این هفتـه همراه بـا بارش های رگبـاری، تگرگ، 
وزش بـاد شـدید و رعـد و بـرق در نیمـه شـمالی اسـتان 
پیـش بینی شـده اسـت. او بیان کـرد: وزش تند بـاد همراه 
بـا خیـزش کانون هـای گـرد و خـاک از روز سه شـنبه تـا 
پنچشـنبه در همـه مناطق اسـتان بـه ویژه نیمه شـمالی و 
غربـی پیش بینی شـده و احتمال وقـوع بارش های پراکنده 
و رگباری و وزش باد نیز در مناطق شـمالی اسـتان از جمله 
کاشـان، آران بیـدگل، انـارک، بـادرود، گلپایگان، خوانسـار، 
خوروبیابانـک،  چوپانـان،  انـارک،  ناییـن،  بـادرود،  نطنـز، 
اردسـتان، زواره، شاهین شهر و میمه برای روزهای دوشنبه 
تا سـه شـنبه پیش بینی شـده که متناسـب با این شـرایط 
دسـتورالعمل ها و توصیـه هـای ایمنـی بـه دسـتگاه های 
امدادی و خدمات رسـان برای پیشـگیری و کنترل حوادث 

محتمل ابلاغ شـده اسـت. 
مدیـرکل مدیریـت بحـران  اسـتانداری اصفهان افـزود: به 
منظور پیشـگیری از وقوع حوادث احتمالی به شـهرداری ها، 
دهیاری ها و اداره کل راهداری ابلاغ شـده که اقدامات لازم 
در استحکام بخشی سـازه های ناپایدار تابلوهای راهنمایی، 
المانهای شـهری، سـقف های شـیروانی و پلیت، تابلوها و 
داربسـت ها و سـایر سـازه های ناپایدار در برابر تند بادها در 
مسـیر جـاده ها و مناطـق شـهری و روسـتایی را اجرایی و 
اطلاع رسـانی کننـد و گردشـگران، گروه هـای کوهنوردی 
دامـداران و عشـایر در حال کـوچ نیز از صعود بـه ارتفاعات 

در ایـن ایام خـودداری کنند. 

خبــر

صندوق حمایت از بیماران 
صعبÁالعلاج در اصفهان فعال 

شد
حمایت  گفت: صندوق  اصفهان  بیمه سلامت  مدیرکل 
و پوشش خدمات ویژه بیماران صعب العلاج در بیمه سلامت 
تشکل شده که به این دسته از بیمه شدگان استان خدمات رسانی 

ارائه می کند.
علی جمشیدیان اظهار کرد: حدود دو میلیون نفر در استان 
اصفهان تحت پوشش بیمه سلامت قرار دارند. هفتاد درصد از 
این بیمه شدگان به صورت رایگان تحت پوشش بیمه سلامت  
قرار دارند و با پوشش خاص بیماران صعب العلاج شاهد توسعه 
خدمات خواهند شد. او افزود: این بیمه بیش از ۹۰ درصد از 
از خدمات سرپایی  از ۷۰ درصد  هزینه های بستری و بیش 
را پوشش میدهد و به دنبال افزایش حمایت هستیم. ضمن 
این که روستاییان، عشایر، ساکنین شهرهای زیر ۲۰ هزار نفر، 
پوشش  تحت  مددجویان  پنج،  تا  یک  درآمدی  دهک های 
بهزیستی و کمیته امداد به طور کاملا رایگان تحت پوشش بیمه 
سلامت قرار گرفته اند. مدیرکل بیمه سلامت استان اصفهان 
بیان کرد: بیماران خاص و صعب العلاج که فاقد هر نوع بیمه 
درمانی هستند، به صورت رایگان از خدمات سازمان بیمه سلامت 
بهره مند شده اند. برای هر نفر، چهار میلیون و ۸۱۰ هزار و ۳۲۰ 
تومان حق بیمه سالیانه در نظر گرفته شده است که این مبلغ 
برای افراد با دهک درآمدی ۱۰ به طور کامل محاسبه می شود. 
جمشیدیان افرود: دهک های درآمدی یک تا پنج که براساس 
آزمون ارزیابی وسع به بیمه سلامت معرفی شده اند، به صورت 
کاملا رایگان تحت پوشش قرار می گیرند و برای دهک های 
شش تا ۹ تخفیف ویژه در نظر گرفته شده است. دهک های 
درآمدی شش، هفت، هشت و ۹ به ترتیب ملزم به پرداخت ۴۰، 
۵۰، ۶۰ و ۷۰ درصد از پرداخت حق بیمه سالیانه هستند. محمد 
ساعدفر، فرماندار شهرستان تیران وکرون در حاشیه این جلسه 
به اهمیت پوشش خدمات سلامت اشاره و اظهار کرد: بخشی 
از جمعیت این شهرستان تحت پوشش بیمه سلامت هستند 
و با توجه به هزینه های درمان، پوشش بیمهها فرصتی برای 
حمایت از بیماران بوده و دغدغه آن ها را کاهش می دهد. او افزود: 
راه اندازی مرکز درمانی جهت پوشش بیمه ها و توسعه تجهیزات 
خدمات سلامت لازم بوده و به همین علت، احداث بیمارستان 
امام رضا)ع( یکی از مطالبات چندساله مردم این شهرستان بوده 

است.

کشف ۳ سنجاب ایرانی از 
منزلی در دهاقان

دهاقان  شهرستان  محیط زیست  حفاظت  اداره  رئیس 
گفت: در پی رصد فضای مجازی و مشاهده خرید و فروش 
غیرمجاز حیات وحش، سه سنجاب ایرانی با دستور مقام قضایی 
و همکاری کلانتری دهستان قمبوان از منزل یک متهم کشف 

و ضبط شد.
پژمان خاکسار اظهار داشت: باتوجه به پایش مستمر فضای 
مجازی توسط یگان حفاظت محیط زیست و مشاهده نگهداری 
و خریدوفروش غیرمجاز حیات وحش از نوع سنجاب ایرانی، 
موضوع به سرعت در دستور کار قرار گرفت. او افزود: پس از 
دریافت دستور مقام قضایی و با همکاری پرسنل کلانتری 
منزل شخصی  بازرسی  به  اقدام  مأموران  قمبوان،  دهستان 
متهم کردند.خاکسار گفت: در جریان این بازرسی، تعداد سه 
سنجاب ایرانی که به صورت غیرقانونی در اسارت نگهداری 
می شدند، کشف و ضبط شد. دراین رابطه دو نفر متهم دستگیر 
و پس از تنظیم صورت مجلس تخلف و شکواییه به مراجع 
قضایی شهرستان دهاقان معرفی شدند. رئیس اداره حفاظت 
قانون  مطابق  داشت:  بیان  دهاقان  شهرستان  محیط زیست 
شکار و صید و نیز قانون مجازات اسلامی، هرگونه زنده گیری، 
انتقال، صدور، نگهداری و خریدوفروش حیات وحش ممنوع بوده 
و مرتکبان این اقدامات تحت تعقیب کیفری قرار می گیرند. او 
ادامه داد: سنجاب های مکشوفه پس از تیمار و بررسی وضعیت 
سلامت، برای رهاسازی در زیستگاه های طبیعی بلوط زارهای 

غرب کشور انتقال داده شدند. 

بزرگسالان هم به واکسیناسیون 
یادآور نیاز دارند

مسئول بیماری های واگیر مرکز بهداشت اصفهان با اشاره به 
اینکه ایمنی سازی بدن فرآیندی مادام العمر است بر لزوم تزریق 
واکسن های یادآور از جمله کزاز و آنفلوآنزا در دوران بزرگسالی 
برای پیشگیری از اپیدمی های فصلی و حفظ سلامت عمومی 
جامعه تأکید کرد.رضا فدایی اختصاصی بودن واکسیناسیون به 
دوران کودکی را تصوری نادرست خواند و گفت: اگرچه بسیاری از 
واکسن های دوران کودکی موجب ایجاد مصونیت طولانی مدت 
می شوند اما با افزایش سن، کارایی سیستم ایمنی بدن کاهش 
می یابد و در برخی موارد، به ویژه در افراد مبتلا به بیماری های 
مزمن یا مصرف کنندگان داروهای خاص، توان دفاعی بدن افت 
می کند. او درباره اهمیت استفاده از واکسن های یادآور توضیح 
داد: واکسن توأم دیفتری و کزاز یکی از واکسن های ضروری 
در بزرگسالی است که باید هر ۱۰ سال یک بار تزریق شود تا 
ایمنی بدن در برابر این ۲ بیماری حفظ گردد. فدایی هشدار داد: 
غفلت از تزریق این واکسن می تواند در صورت بروز جراحت، 
فرد را در معرض خطر ابتلا به بیماری خطرناک کزاز قرار دهد. 
این متخصص بیماری های عفونی همچنین با اشاره به اهمیت 
واکسیناسیون آنفولانزای فصلی به ویژه برای بیماران مزمن و 
زنان باردار اظهار داشت: شهروندان باید در شهریورماه و هم زمان 
با توزیع نسخه‌های جدید واکسن در داروخانه ها، نسبت به تزریق 
آن اقدام کنند. او ادامه داد: هرچند بهترین زمان واکسیناسیون 
ابتدای پاییز است اما تزریق در طول فصل سرد نیز همچنان 
مؤثر بوده و از شیوع اپیدمی های فصلی جلوگیری می کند. فدایی 
درباره ضرورت تزریق واکسن در مشاغل خاص توضیح داد: 
تزریق واکسن هپاتیت B برای کارکنان حوزه های پزشکی مانند 
جراحان و دندان پزشکان در صورت افت سطح آنتی بادی، الزامی 

است. 

گنجینۀ ژنتیکی زاگرس در خطر نابودی؛ 
لاله های واژگون قربانی سودجویی و غفلت

لالـه واژگـون ایـران امـروز بـا انبـوی از تدیـدای درم‌تنیـد 
روبروسـت ک مم تریـن آنـا مسـتقیماً ریـش در فعالیـت ای 
انسـانی دارد و از آن میـان، برداشـت بـی روی و غیرمجـاز 

مرگبارتریـن ضـرب را وارد می کنـد.
ب گـزارش فـارس، ایـران خاسـتگا اصلـی و مرکـز تنـوع 
ژنتیکـی لال ای واژگـون از گونـه لالـه واژگـون امپراتور در 
جـان اسـت و دشـت لال ای واژگـون کورنـگ در اسـتان 
چارمحـال و بختیـاری، ب عنـوان نخسـتین و اصلی تریـن 
رویشـگا ایـن گـون در کـره زمیـن شـناخت می شـود. لاله 
واژگـون ایران امروز بـا انبوی از تدیدای درم تنید روبروسـت 
ک مم تریـن آنا مسـتقیماً ریش در فعالیت ای انسـانی دارد و 
از آن میان، برداشـت بـی روی و غیرمجاز مرگبارترین ضرب 

را وارد می کنـد.
طمـع انسـانی: ملک تریـن زخـم از میـان مـه تدیـدا، 
چپـاول  گسـترده انسـانی دردناک تریـن و ملک ترین اسـت.

برداشـت تجاری کشـند: لالـه واژگـون تقریـباً تنا از 
طریـق پیـاز تکثیر می شـود. اگر پیـاز از خاک بیرون کشـید 
شـود، گیـا بـرای میش نابود شـد و امـکان گل دی و بذردی 

را از دسـت می دد.
گردشـگری غارت گـران: ر سـال، در فصـل گل دی، 
گردشـگران بسـیاری ب رویشـگا ا سـرازیر می شـوند. برخی 
بی اعتنـا ب ممنوعیـت ا، گل ا را ب مـرا پیـاز از خـاک بیرون 
می کشـند. نکتـه دردنـاک آن اسـت ک این گل ای وحشـی 

بیـچ وج در گلـدان خانگـی دوام نمی آورنـد.
فشـار مصـارف دارویـی: پیـاز برخـی گـون ا در طـب 
برداشـت دفمنـد و  نیـز ب  ایـن  سـنتی کاربـرد دارد ک 

می زنـد. دامـن  غیراصولـی 
عرصـه  شـدن  تنگ تـر  زیسـت محیطی:  فشـارای 
زندگـی علاو بـر غـارت مسـتقیم، مجمـوع ای از فشـارای 
بوم شـناختی مـداوم، عـرص را بـرای بقـای لال ای واژگون 

می کنـد.  تنگ تـر 
چـرای بی رویه دام: چرای مکـرر دام ا از برگ ا و سـاق ا، 
توانایـی گیا در ذخیر سـازی مـواد غذایی در پیاز را ب شـدت 

کاش مـی دد و آن را ضعیـف می کند.
)ماننـد  اراضـی  کاربـری  تغییـر  زیسـتگا:  تخریـب 
تبدیـل مراتـع ب دیـم زار(، جاد سـازی و فعالیـت ای معدنی، 
زیسـتگا ای ب م پیوسـت را تک تـک و نابـود می کننـد. تغییر 

اقلیـم و آفـات: خشکسـالی ای ممتد، شـرایط اقلیمی ظریف 
ارتفاعـات را دگرگـون کـرد اسـت. از سـوی دیگـر، بـا بـرم 
خـوردن تعـادل طبیعـی، آفاتـی ماننـد سوسـک برگ‌خـوار 
ک ب طـور تخصصـی از بـرگ ای ایـن گیا تغـذی می‌کند، 

خسـارت ای سـنگینی وارد می آورنـد.
زخمـی بر پیکر طبیعـت: پیامـدای نابودی یـک گون 
انقـراض لال ای واژگـون یک رویداد مجزا نیسـت. پیامدای 
ناشـی از خاموشـی این گنجینه زاگرس، ولناک، زنجیر ای و 

بود.  جبران ناپذیر خـواد 
نابـودی گنجینـه ژنتیکـی: جمعیـت ای وحشـی ایران 
دارای تنـوع ژنتیکـی بسـیار بالایـی سـتند. آنـا گنجیـن ای 
بی بدیـل بـرای اصلاح و تولیـد ارقـام تجـاری جدیـد بـا 
ویژگـی ای مقاوم تـر و زیباترند. نابـودی ر جمعیت، ب معنای 
محـو شـدن ابـدی ژن ای منحصرب فـرد از صحنـه جـان 
اسـت. نابـودی ظرفیت گردشـگری پایدار: شـکو دشـت ای 
لال، سـتون فقـرات صنعت نوپـای بوم گـردی و منبع درآمد 
جوامع محلی در اسـتان ای زاگرس نشـین اسـت. نابودی این 
چشـم انداز بی نظیـر، ضـرب ای مرگ بـار بـر پیکـر اقتصـاد 

محلـی و گردشـگری پایـدار خـواد بود. 
پاسـداری: از حاکمیت تـا یک یک شـروندان در برابر این 

تدیـدا، اقدامات و تلاش ایی چندلای از سـوی دولت، جوامع 
محلـی و فعـالان محیـط زیسـت در جریان اسـت. دولت و 
قانـون: ثبـت ب عنـوان اثـر طبیعـی ملـی ماننـد کورنـگ، 
حصارکشـی برخـی نقـاط بحرانی بـرای کنترل چـرا و ورود 
غیرمجـاز - گشـت ای فصلـی یگان حفاظت محیط زیسـت 
ایجـاد بالاتریـن سـطح حفاظـت قانونی و کنتـرل فیزیکی. 
حفاظـت علمی - شناسـایی جمعیت ای بـا اولویت حفاظتی 
بـالا، حفاظـت در خـارج از زیسـتگا )کشـت پیـاز در بـاغ ای 
بقـای  آنـا در طبیعـت تضمیـن  بازکِِشـت  گیا شناسـی( و 
بلندمـدت گـون بـا پشـتوانه علمـی. توانمندسـازی جوامـع 
محلـی: آموزش رانمایان بومـی طبیعت گردی - ب کارگیری 
افـراد محلـی ب عنوان محیط بـان افتخاری تبدیل سـاکنان 
ب ذی نفعـان اصلی و چشـم ای بیدار حفاظت. آگای بخشـی 
عمومـی - کمپیـن ای رسـان ای و شـبک ای اجتماعـی بـا 
شـعارایی چون: »لال ا را بچینید... بـا دوربینتان!« - آموزش 
»گردشـگری مسـئولان« کاشـت بـذر فرنـگ »ندیـدن و 
نچیـدن« در افـکار عمومی. پاسـداری از ایـن امانت کن تنا 
وظیفـه دولـت نیسـت: اگـر روزی گـذرت ب این دشـت ای 
رؤیایـی افتـاد، یک گردشـگر مسـئول بـاش: تنـا رد پایی از 
خـود بـر زمیـن بگـذار، جز بـا نـگا و عکس، چیـزی لمس 

یـا برداشـت نکـن و اگـر برداشـت غیرمجـازی دیـدی، ب 
محیط بانـان یـا مسـئولان محلـی اطلاع بـد. ایـن روایـت 
شـگفت انگیز را بـرای دیگران بازگـو کن. بسـیاری از مردم 
از ارزش و در معـرض خطـر بـودن ایـن گل بی اطلاعنـد. 

آگای، نخسـتین گام محافظت اسـت.
	Á حفاظت از لال واژگون، پاسداری از موز‌ای

زند، تکرارناشدنی و باستانی است 
لالـه واژگـون ایران معجـز ای اسـت ک طی میلیون ا سـال 
تکامـل در دل زاگـرس آبدیـد شـد اسـت. از سـنگ نگار ای 
ساسـانی تـا ابیـات شـانام بـا مـا زیسـت و ر بـار سـرای 
سـرخ فامش را ب نشـانه احتـرام و غـم بـر آسـتانه خـاک 
و تاریـخ فـرود مـی آورد. حفاظـت از آن، محافظـت از یـک 
»سـلفی« زیبـا بـرای گرفتـن عکـس یـادگاری نیسـت؛ 
پاسـداری از مـوز ای زنـد، تکرارناشـدنی و باسـتانی اسـت. 
وقتـی از حفـظ لال ای واژگون سـخن می گوییم، در حقیقت 
از حـق نوادگانمـان برای دیدن تـک ای از تاریخ حماسـی و 
طبیعی سرزمینشـان دفاع می کنیم. امید ک سـال ای سـال، 
آتـش فروزان این گل ای سـرافکند بر دامن زاگرس روشـن 
بمانـد و روایـت فروتنی، سـوگ و امید را برای نسـل ای آیند 

زمـزم کند.

حضور آتیهÁسازان حافظ در کانون بازنشستگان آموزش و پرورش اصفهان 
به مناسبت روز معلم 

دسترسی برابر؛ گامی از حمایت تا تحقق عدالت اجتماعی معلولان اصفهانی

پاسخگویی به دغدغه های درمانی فرهنگیان بازنشسته در قالب 
میز خدمت به مناسبت فرارسیدن روز معلم انجام شد.

شرکت بیمه آتیه سازان حافظ با حضور در کانون بازنشستگان 
آموزش و پرورش استان اصفهان، ضمن دیدار با اعضا و کارکنان 
این مجموعه، از تلاش ها و سال ها خدمت فرهنگیان فرهیخته 
تقدیر و قدردانی کرد. در این برنامه که با هدف تکریم معلمان 
بازنشسته و آشنایی نزدیک تر آنان با خدمات بیمه تکمیلی برگزار 
شد، نمایندگان شرکت آتیه سازان حافظ با برپایی »میز خدمت« 
به صورت حضوری پاسخگوی پرسش ها و دغدغه های درمانی 
اعضای کانون بودند و راهنمایی های لازم را در خصوص نحوه 
استفاده از خدمات بیمه تکمیلی ارائه کردند. شایان ذکر است 
این شرکت علاوه بر حضور در کانون بازنشستگان اقدام به 
پرپایی میز خدمت سلامت در محل شعبه آتیه سازان استان 
اصفهان نمود. این اقدام در راستای اجرای طرح ویزیت رایگان 
و غربالگری جهت بازنشستگان معزز فرهنگی و گرامیداشت 
مقام شامخ معلم صورت پذیرفت. شرکت بیمه آتیه سازان حافظ 

که وابسته به سازمان بیمه سلامت ایران و زیرمجموعه وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی است، با بیش از دو دهه 
سابقه فعالیت، به عنوان تنها شرکت مادر تخصصی در حوزه 
بیمه تکمیلی درمان شناخته می شود. این شرکت با هدف 
کاهش پرداختی از جیب بیمه شدگان و ارتقای سطح سلامت 
جامعه، خدمات متنوع بیمه ای را به میلیون ها نفر از بیمه شدگان 
در سراسر کشور ارائه می دهد. در حال حاضر آتیه سازان حافظ از 
طریق بیش از ۴۰ شعبه و ۷۰۰ نمایندگی فعال و با بهره گیری 
از شبکه ای گسترده شامل بیش از ۱۲ هزار مرکز درمانی طرف 
قرارداد، به حدود ۷ میلیون بیمه شده خدمات ارائه می کند. در 
استان اصفهان نیز بالغ بر ۷۰۰ هزار نفر از طریق سازمان ها، 
این  نهادها و مجموعه های مختلف تحت پوشش خدمات 
شرکت قرار دارند. محمد ولی پور، مدیر بیمه آتیه سازان حافظ 
استان اصفهان، در حاشیه این برنامه با اشاره به اهمیت ارتباط 
مستقیم با بیمه شدگان، اظهار کرد: آتیه سازان حافظ تلاش 
دارد با حضور میدانی در میان جامعه هدف، به ویژه فرهنگیان 

بازنشسته، ضمن شنیدن مسائل و دغدغه های آنان، مسیر 
ارائه خدمات را تسهیل نماید. وی تأکید کرد: حضور در جمع 
فرهنگیان بازنشسته و برپایی میز خدمت در کانون بازنشستگان 
آموزش و پرورش استان اصفهان فرصتی ارزشمند برای ارتباط 

مستقیم با این قشر فرهیخته و پاسخگویی به مسائل و سوالات 
آتیه سازان حافظ همواره تلاش می کند در کنار  بود و  آنان 
فرهنگیان و بازنشستگان عزیز، همراهی مطمئن برای تأمین 

آرامش و امنیت درمانی آنان باشد.

تقویت زیرساخت های خدمات رسانی به جامعه معلولان، فراتر از 
یک اقدام »حمایتی« یا »خیریه«، ضرورتی حقوقی، اجتماعی و 
اخلاقی است.به گزارش ایرنا، وقتی صحبت از زیرساخت می کنیم، 
منظور صرفا رمپ )مسیر شیب دار( و آسانسور نیست؛ بلکه صحبت 
از ساختن جهانی است که در آن، معلولیت، مانعی برای مشارکت 
نباشد. اگر بخواهیم این ضرورت را از چند زاویه بررسی کنیم، 
می توان به مواردی از جمله حقوق انسانی و یا عدالت اجتماعی، نگاه 
اقتصادی، تکنولوژی و نوآوری، تعامل و عزت نفس اشاره کرد. از 
نگاه »حقوق انسانی« و به نوعی عدالت اجتماعی، معلولیت نباید به 
معنای محرومیت از حقوق اولیه باشد زیرا وقتی یک شهر برای افراد 
توان یاب )معلولان( مناسب نیست، در واقع حق آن ها برای آموزش، 

اشتغال، تفریح و رفت وآمد سلب شده است.
	Á برقراری عدالت در دسترسی افراد توان‌یاب به

خدمات جامعه
عدالت زمانی محقق می شود که یک فرد با صندلی چرخ دار)ویلچر( 
بتواند به همان راحتی که یک فرد عادی به کتابخانه یا بانک 
می رود، به خدمات مورد نیاز خود دسترسی داشته باشد. از نگاه 
اقتصادی، یکی از بزرگ ترین اشتباهات جامعه، نگاه به توان یاب به 
عنوان »فرد متکی« یا »مصرف کننده خدمات دولتی« است. وقتی 
زیرساخت های آموزشی و شغلی )مثل محیط های کار دسترس پذیر( 
تقویت شود، این افراد از چرخه »وابستگی« خارج شده و به چرخه 
»تولید« وارد می شوند. استفاده از توانمندی های این جامعه می تواند 

باعث رشد تولید ناخالص داخلی شود. هر چقدر موانع محیطی کمتر 
شود، ظرفیت های انسانی بیشتری آزاد می شود و در نتیجه، از نگاه 
»تکنولوژی و نوآوری« و به نوعی جامعه هوشمند، امروزه زیرساخت ها 
با تکنولوژی گره خورده اند و تقویت آن یعنی دسترسی دیجیتال 
و دستیابی به ابزارهای کمکی برای زیست بهتر جامعه معلولان. 
دسترسی دیجیتال، شامل طراحی وب سایت ها و اپلیکیشن هایی قابل 
استفاده برای نابینایان یا ناشنوایان است که در کنار آن ابزارهای 
کمکی به شیوه سرمایه گذاری برای تولید و تهیه پروتزهای پیشرفته، 
تجهیزات هوشمند و هوش مصنوعی که محدودیت های جسمی را 
جبران می کند به کار گرفته شود. این اقدام نه تنها به معلولان کمک 
می کند، بلکه باعث پیشرفت تکنولوژی برای کل جامعه می شود زیرا 
همان طور که تکنولوژی های کمک کننده است، گاهی برای همه 
مفید واقع می شوند. از نگاه »روان‌شناختی و اجتماعی« با محوریت 
تعامل و عزت نفس، زیرساخت های فیزیکی و اجتماعی، پیام مستقیم 
به فرد معلول می فرستند و آن پیام این است که ما تو را می بینیم 
و برایت فضایی ساخته ایم که این موضوع باعث افزایش عزت نفس 
و کاهش افسردگی و انزوای اجتماعی در این قشر می شود. وقتی 
محیط برای همه طراحی شده باشد، »برچسب زدن« از بین می رود 

و به جای »دلسوزی«، »همزیستی« شکل می گیرد.
	Áچالش‌های اصلی در مسیر تقویت زیرساخت‌ها

نگاه به معلولان به »تفاوت های فردی« معلولان، به عنوان یک 
»عار یا مشکل« باید تصحیح شود.  بسیاری از دولت ها و بخش 

بالا  را  دسترس پذیر  زیرساخت های  ساخت  هزینه ی  خصوصی، 
می بینند، در حالی که این یک سرمایه گذاری بلندمدت است. رعایت 
نکردن استانداردهای طراحی جهانی: بسیاری از طرح های عمرانی، 
بدون مشورت با خودِِ افراد دارای توان یابی ساخته می شوند و در 

نتیجه کاربردی نیستند.
	Áاهمیت بررسی جامعه معلولان در اصفهان

با توجه به اینکه اصفهان یکی از قطب های مهم علمی، صنعتی و 
فرهنگی ایران است، جامعه حدود یکصد هزار نفری معلولان در این 
استان نیز با ویژگی ها و چالش‌های خاص خود شناخته می‌شود و بر 
این اساس بررسی وضعیت جامعه معلولان اصفهان را می توان از 

چند جنبه مختلف مورد واکاوی قرار داد.
	Áتمرکز بر آموزش و توان‌بخشی تخصصی

اصفهان به دلیل برخورداری از دانشگاه های علوم پزشکی و مراکز 
توان بخشی سطح بالا )۶۶ مرکز شبانه روزی و ۱۲۲ مرکز روزانه در 
حوزه نگهداری، توانمندسازی، آموزش و مراقبتهای درمانی(، یکی از 

مراکز اصلی ارائه خدمات به معلولان در کشور است.
معتبر  مراکز  میزبان  تخصصی  مراکز  درمقوله  اصفهان  استان   
توان بخشی )فیزیکی، گفتاردرمانی و...( است که به افرادی از سراسر 

استان و استان های همجوار خدمات می دهند. 
اصفهان،  در  ویژه  آموزش  مراکز  و  استثنایی  مدارس  سویی  از 
نقش مهمی در ورود کودکان دارای توان یابی به چرخه تحصیل 
ایفا می کنند که این مهم تاثیر به سزایی در حوزه عدالت اجتماعی 

و آموزشی برای معلولان به عنوان یکی از اقشار مهم جامعه دارد.
	Á و تاریخی  بافت  در  زیرســاختی  چالش‌های 

شهری
اصفهان شهری با بافت دوگانه شامل »بافت تاریخی و سنتی« 
و »بافت مدرن شهری« است که این موضوع یک چالش بزرگ 
برای معلولان به شمار می رود. بافت تاریخی شامل میدان نقش جهان 
و کوچه های قدیمی در کنار بافت سنگ فرش، پل های قدیمی و 
کوچه های باریک، دسترسی معلولان با صندلی چرخ دار را بسیار 
دشوار می کند. در این راستا حفظ میراث فرهنگی در کنار ایجاد 
دسترسی پذیری یک چالش مهندسی و مدیریتی بزرگ در اصفهان 
است زیرا با وجود تلاش ها در ساخت مترو و اتوبوس های جدید، 
همچنان در بسیاری از نقاط شهر، پیاده روها، ورودی اماکن عمومی 
و حتی وسایل نقلیه عمومی، رعایت استانداردهای جهانی برای 
معلولان )مانند شیب مناسب رمپ ها یا خطوط لمسی برای نابینایان( 

به طور کامل اجرا نشده است
	Áفرصت‌ها و نقاط قوت اصفهان برای معلولان

اصفهان قطب صنعتی ایران است و این موضوع یک فرصت و یک 
چالش همزمان برای بهره گیری از ظرفیت های عظیم صنعتی برای 

اشتغال معلولان است. 
صنایع بزرگ استان می توانند با طراحی محیط های کار دسترس پذیر، 
ظرفیت های عظیمی برای استخدام افراد دارای توان یابی فراهم 

کنند.


